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RESUMO

O presente trabalho teve como objetivo analisar as contribui¢cdes da Feira de Agricultura
Familiar e Economia Solidaria de Paula Candido (MG) para seus(uas) participantes. Para o
desenvolvimento desta pesquisa, utilizou-se de uma abordagem qualitativa, fundamentada na
aplicacdo de questiondrios, entrevistas semiestruturadas. Buscou-se compreender como a
feira se configura como espago de convivéncia, comercializagdo, constru¢do coletiva e
fortalecimento da agricultura familiar de Paula Candido. Os resultados demonstraram que a
feira exerce um papel importante na geragdo e complementacdo de renda, valorizagdo de
saberes locais e fortalecimento identitdrio para os(as) feirantes. Destaca-se também o
protagonismo feminino na producdo, gestdo e comercializagdo, evidenciando o espago da
feira como uma possibilidade de construgdo coletiva. E vélido destacar que muitos(as)
feirantes vivenciam praticas ligadas a economia solidaria, embora nem todos compreendam
ou percebem este movimento de maneira similar. Além disso, relacionado a questdes etarias e
raciais evidenciam desafios relacionados a sucessdo familiar e promocao de agdes equitativas
e de inclusdo social. Dito isso, conclui-se que a feira constitui um importante instrumento de
envolvimento da comunidade, articulando principios de solidariedade e busca por autonomia,
reafirmando-se como espago de resisténcia e transformagao social no meio rural.

Palavras-chave: Agricultura Familiar; Economia Solidéria; Pluriatividade; Desenvolvimento
local.
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1) INTRODUCAO

Sob a perspectiva historica, sdo notaveis os desafios advindos da concentracao de
renda, exclusdo social e fragilidades de incentivos e politicas publicas voltadas ao campo,
especialmente aquelas voltadas & agricultura familiar. E valido destacar que vivemos em uma
sociedade marcada por desigualdades e exclusdes sociais, com violéncias estruturais e

concentracao de riquezas (Furtado, 2020).

A centraliza¢do da producdo e a globalizagdo das cadeias de abastecimento geram e
intensificam as desigualdades e os danos ambientais (Mance, 2005). Logo, a consolidagao de
modelos alternativos a esta realidade ¢ urgente. E necessario a criagdo de condi¢des que
eliminem a pobreza e criem um suporte na redistribui¢ao de renda, podendo estas agdes de

desenvolvimento, serem efetuadas com produgdo familiar (Buainain et.al, 2003).

Diante desses apontamentos, observa-se uma relagdo direta entre a centralizagdo da
produgdo e as desigualdades sociais, o que evidencia a necessidade de modelos alternativos
que rompam com a naturalizacdo dessas logicas. Nesse contexto, a economia solidaria
destaca-se como um instrumento essencial para a inclusao produtiva, o desenvolvimento

sustentavel e a promog¢do da autonomia (Singer, 2002).

Baseada em praticas que se fundamentam nas relacdes colaborativas, a economia
solidaria abre espaco para a construcao de principios e valores que colocam as pessoas como
sujeito e finalidade da atividade econdmica, relagdo essa que, possibilita a formacdo de uma

nova cultura dentro de uma sociedade moldada pelo capitalismo (Silva; Tolovi, 2011).

Enquanto uma alternativa viavel e necessaria, ela ¢ capaz de somar forgas e caminhar
junto ao fortalecimento da agricultura familiar, uma vez que pode contemplar trabalho, renda,
praticas cooperativas, valorizacdo de culturas, saberes e vinculos territoriais locais (Arruda,
2015). A ligacdo da economia solidaria com a agricultura familiar se fundamenta nas agdes
coletivas, valorizagdo do trabalho, sustentabilidade social, inclusdo social, respeito ao meio
ambiente, diversidade e comercializagdo justa (Singer, 2002). Essas acdes sao de grande
relevancia no desenvolvimento local ao aproximar produtores(as) e consumidores(as),
contribuindo diretamente para a formagao de circuitos curtos de comercializacao (CCC). Para
Darolt et al. (2013), esse conceito se refere justamente ao fortalecimento dessa proximidade
entre as partes, podendo o mesmo ser considerado um fator potencializador para o acesso a

alimentos e produtos de qualidade, com a possibilidade de dispensar intermediarios e adquirir



produtos diretamente com os(as) produtores(as).

Os CCC se configuram como mecanismos que a agricultura familiar e os
empreendimentos econdmicos solidarios utilizam para obter renda e priorizar o trabalho
familiar, e as relacdes sociais (Rambo et al., 2019). Estes se consolidam como uma
alternativa sustentavel e inclusiva no meio rural brasileiro, principalmente para as producdes

familiares.

Mesmo em municipios onde ha forte presenca da producao familiar € comum o uso de
alimentos e produtos consumidos que venham de outras localidades, sendo muitos deles
ultraprocessados, uma vez que, na sociedade do capital, os ideais de consumo também sao
ditados por ele. Conforme Paiva et.al (2024), ¢ possivel perceber que as trocas entre zona
rural e zona urbana orientadas pelo capitalismo fazem com que os ideais de consumo criem

uma situa¢do desafiadora que valorize alimentos e produtos vindos de outros lugares.

Diante dessas pressoes advindas das situagdes de consumo, os(as) produtores(as)
familiares acabam ficando expostos(as) a determinadas situagcdes, como por exemplo, a
comercializa¢do por meio de atravessadores(as), que sdo pessoas que definem pregos para a
compra dos produtos e direcionam para consumidores finais, que podem ser grandes
empresas ou comerciantes de outras localidades. Tal situagao pode levar a desvalorizagdao do
trabalho das(os) produtoras(es) e a precificacdo injusta dos produtos, além de comprometer o

potencial dos territdrios e saberes locais (Paiva et.al, 2024).

Dessa forma, ¢ importante ressaltar que as feiras podem contribuir de forma
expressiva para a preservacao de autonomia dos(as) produtores(as), aumento de renda,
desenvolvimento local e agregacdo de valores aos produtos, assegurando aos(as)
consumidores(as) finais a soberania e a seguranca alimentar, visto o acesso direto aos(as)
produtores(as), facilitando assim o acesso a procedéncia e a informagdo dos produtos (De

Fatima; Grossi, 2019).

Nessa conjuntura, ¢ valido afirmar que as feiras de comercializacdo de agricultura
familiar surgem como espagos estratégicos para a venda direta de produtos, fazendo com que
se crie um modelo de circuito curto de comercializagdo. Para Silva (2014), os modelos de
mercados baseados em CCC, mesmo nao sendo uma novidade, tem se apresentado como uma

alternativa ao padrdo hegemodnico de abastecimento, fortalecendo a ideia de que os CCC
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permitem que (a)o produtor(a) tenha maior autonomia sobre seus produtos, controle de seus

precos e acesso direto ao(a) consumidor(a).

Inserido nessa perspectiva, o municipio de Paula Candido, situado na Zona da Mata
de Minas Gerais, chama a atengdo por suas iniciativas de fortalecimento da agricultura
familiar e por instigar as experiéncias de economia solidaria através da Feira de Agricultura
Familiar e Economia Solidéria, criada em novembro de 2021, com o objetivo de aproximar
produtores(as) locais e oferecer produtos de identidade cultural. Realizada semanalmente, aos
sabados, a feira conta com produtores(as) familiares locais, prezando por um espaco de

comercializagdo direta.

A partir dessas reflexdes, este trabalho tem o objetivo analisar as contribui¢des da
Feira de Agricultura Familiar ¢ Economia Solidaria de Paula Candido (MG) para seus(uas)
feirantes, assim como compreender como se configura este espaco de convivéncia,
comercializacdo e construcao coletiva. Na expectativa de atender ao objetivo, além desta
introducdo, esta monografia esta dividida em cinco se¢des: referencial teorico, o qual estd
dividido em 02 partes sendo estas: relacdo entre agricultura familiar e economia solidéria e
importancia dos circuitos curtos de comercializacdo para agricultoras(es) familiares, seguido

de procedimentos metodologicos, resultados e discussdes e consideracdes finais.

2) REFERENCIAL TEORICO

2.1) A relacao entre Agricultura Familiar e Economia Solidaria

A agricultura familiar cumpre um papel fundamental e estratégico na producdo de
alimentos, na preservacao do meio ambiente e no desenvolvimento sustentavel no meio rural
no Brasil. De acordo com a Lei n° 11.326/2003 que estabelece as diretrizes da Politica
Nacional da Agricultura Familiar e Empreendimentos Familiares Rurais, os individuos que
utilizam predominantemente mao de obra propria, gerenciam seus estabelecimentos e tém
como principal fonte de renda as atividades advindas de suas unidades produtivas, sdo

considerados agricultores(as) familiares.

Segundo o anuario estatistico da agricultura familiar da Confedera¢do Nacional dos
Trabalhadores na Agricultura (CONTAG) (2023, p. 05) “a agricultura familiar ¢ um modo de
vida e producdo agropecuaria baseada em unidades de produgdo agréria na qual a familia ¢ a

principal responsavel pela mao de obra, gestdo do trabalho e dos recursos”. Compreendendo
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assim que a pratica dela pode ser considerada um modo de vida, a qual engloba uma série de
acOes que sdo utilizadas para transformar a natureza, com o objetivo de produzir e satisfazer
as necessidades consideradas tuteis ao ser humano, tanto para consumo quanto para a
comercializa¢do (Mance, 2002).

Com base nas reflexdes de Carneiro e Maluf (2005), a agricultura familiar
desempenha fungdes que estdo para além da dimensdo econdmica, assumindo um papel
estratégico em sua relagdo com a sociedade. Entre essas fungdes, destacam-se a preservacao
do meio ambiente, a integracdo da producdo agricola aos aspectos sociais e culturais do
territorio, a manuten¢ao de um modo de vida especifico e de praticas tradicionais de cultivo,
a garantia da seguranga alimentar das familias agricultoras, bem como a valorizagdo do
patrimonio cultural. Sendo valido ressaltar, que a pratica da agricultura familiar pode ser
considerada um meio de vivéncia e progresso humano, visando sempre o bem-estar do

individuo, além de valorizar saberes, culturas tradicionais e geragcdo de renda (Maluf, 2005).

Além disso, com base nos dados do anudrio nacional de agricultura familiar a mesma

¢ vista como.

[...] uma forma de agricultura que parte do principio da relacdo harmonica
entre as atividades produtivas, a conservagdo dos recursos naturais, 0s
saberes e a manutencdo da cultura e tradigGes locais, fortalecendo os
vinculos com a terra, o territorio, com a vida em comunidade. (Anuario
Estatistico de Agricultura Familiar. 2024. p. 05)

Desta forma, a agricultura exerce um papel crucial no desenvolvimento rural,

fortalecendo a seguranga alimentar, o crescimento econdmico ¢ a sustentabilidade ambiental.

Os dados presentes no anudrio estatistico de agricultura familiar realizado no ano de
2024, apresenta que hd um total de 3,9 milhdes de estabelecimentos familiares, gerando
assim um numero de 10,1 milhdes de ocupagdes no campo (67% das ocupagdes),
respondendo por 23% do valor bruto da produgdo agropecudria brasileira e pela dinamizag¢ao
econdmica de 90% dos municipios com até 20 mil habitantes (68% do total), sendo estes
dados do anuario, embasados nos dados do Censo Agropecuario de 2017 do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), demonstrando assim através desse panorama a
visualiza¢do, em numeros, da relevancia e especificidades dos empreendimentos familiares

(ANUARIO Estatistico da Agricultura Familiar, 2024).
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Ademais, ¢ pertinente dizer que, além de sua importancia econdmica, a agricultura
familiar ¢ extremamente relevante em aspectos socioculturais, visto que estd ligada
diretamente a tradicdes e modos de vida das familias agricultoras, tendo em vista que este
modelo produtivo tem como principios a valorizacdo dos recursos naturais € producdes
saudaveis. Sendo assim, o fortalecimento e valorizagdo deste modelo de produgao tornam-se
estratégias fundamentais na construgdo do desenvolvimento econdmico rural de forma justa e

sustentavel (Wanderley, 2003).

Contudo, ainda que se mostre importante os empreendimentos familiares, € pertinente
afirmar que a producdo familiar ¢ afetada pelo sistema capitalista, o qual age de forma
excludente e segrega os grupos minoritarios produzindo desigualdades crescentes (Felicio,
2006). Com isso, Medeiros e Cunha (2012) destacam que em um sistema capitalista hd o
desenvolvimento e a utilizagdo de tecnologias cada vez mais avangadas, as quais visam a
obtencdo de lucros sem a preocupagdo com causas como desenvolvimento social e a
preservagdo ambiental. Em contrapartida, ¢ importante destacar a economia solidaria, como
uma maneira de atuacdo que inverte a logica capitalista, buscando contemplar outras l6gicas
econOmicas que podem estar mais proximas dos anseios de uma parcela excluida da

populagao (Singer, 2002).

O modelo capitalista prioriza a maximizacdo do lucro e a competitividade, que resulta
na concentracdo de terras, na imposicdo de tecnologias padronizadas e de alto custo e na
marginalizagdo de pequenos produtores rurais. Essa logica desconsidera os contextos locais,
os saberes tradicionais e a participacao coletiva, contribuindo para o aprofundamento das

desigualdades socioecondmicas (Gaiger, 2004)

Em contraposi¢do, a economia soliddria propde uma reorganizacdo das relacdes
produtivas baseada na cooperacdo, autogestdo e na utilizacdo de tecnologias adequadas as
realidades territoriais. A economia solidaria constitui uma alternativa concreta ao sistema
capitalista, ao priorizar a satisfacdo das necessidades sociais e a inclusdo produtiva em
detrimento da acumulagdo de capital. Essa perspectiva também se aproxima da agricultura
familiar, que se fundamenta em vinculos socioculturais, na valorizagdo dos recursos naturais
e na preservacao dos modos de vida, fortalecendo, assim, um modelo de desenvolvimento
rural mais justo e sustentavel (Singer, 2002). Nesse sentido, observa-se uma estreita conexao
entre esses principios e os fundamentos da economia solidaria, visto que a economia solidaria

se constitui como uma proposta alternativa ao modelo capitalista tradicional.
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A economia solidaria no Brasil deve ser mapeada através das principais experiéncias
e instituicdes envolvidas no campo pratico, as associagdes, as empresas autogeridas, as
cooperativas, organismos sindicais e iniciativas no &mbito dos governos municipais, estaduais
e federal. No mais, essas formas associativas, no atual estigio do capitalismo' ajustam um
conjunto de praticas que caminham no sentido da democratizagdo e das relagdes de trabalhos,
apresentando um potencial para a criacdo de novas relagdes sociais. Dito isso, é importante
salientar que a economia solidaria conta com elementos que s3o fundamentais na

contrariedade do modelo hegemdnico e capitalista que enfrentamos (Faria, 2005).

Segundo Mance (2005), a economia solidaria busca reorganizar socialmente praticas
de produgdo, consumo e desenvolvimento tecnologico com base em principios como
cooperagdo, autogestao e diversidade, visando a realizagdo humana e a garantia de condi¢des

materiais para o exercicio ético da liberdade.

No mais na economia solidaria preza-se por ideais de solidariedade, os quais vao em
contrapartida ao individualismo competitivo que caracteriza a sociedade capitalista. Ao fazer
um paralelo a producdo familiar, este modelo pode ser considerado um sistema participativo,
democratico e mais justo, o qual atende as necessidades e interesses dos(as) produtores(as),
além de ir ao encontro de suas crengas, valores, praticas, visdo sobre producdo e relagdes

sociais, dando ao movimento a identidade dos(as) sujeitos(as) atuantes (Culti, 2010).

Dito isso, ¢ perceptivel que o movimento de economia solidaria busca, ndo sé dar
credibilidade, mas também assessorar essas classes oprimidas e minoritarias, tendo um papel
fundamental no fortalecimento e emancipagao destas, além de evidenciar que a desigualdade
ndo ¢ um fator natural, demonstrando assim a importincia da organizacdo e democratizagao
das praticas econdmicas (Singer, 2002). Com isso, para Singer (2002, p. 10) “A economia
solidaria é outro modo de produgdo, cujos principios basicos sdo a propriedade coletiva ou
associada do capital e o direito a liberdade individual”, evidenciando que neste modelo de
economia a producdo ¢ de dominio coletivo, além do individuo participante ter voz ativa e

direitos de escolhas de formas subjetivas.

No mais, Singer (2002, p. 24) frisa que a economia solidaria surgiu em “reacdo ao

espantoso empobrecimento dos artesdos provocado pela difusdo das maquinas e da

'O capitalismo contemporineo ¢é frequentemente caracterizado pela financeirizagdo da economia, intensificagdo
das desigualdades sociais e precarizacdo das relagdes de trabalho, marcado ainda pelo avango tecnologico e pela
logica de maximizagdo do lucro em detrimento do bem-estar socioambiental.
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organizacdo fabril da produgdo”. Simultaneamente, Arruda (2015, p. 165) acredita que “sua
estruturacdo obedecia aos valores basicos do movimento operario de igualdade e democracia,
sintetizados na ideologia do socialismo”. Logo, a economia solidaria ndo se apresenta como
novidade de trabalho, mas como reagdao ao capitalismo industrial e fortalecimento de
ideologias sociais, podendo assim, afirmar de acordo com o ponto de vista dos autores
citados, que tal movimento pode ser compreendido como a pratica de enfrentamento as crises
e irregularidades econdmicas, além de conceder condi¢des de dignidade e visibilidade aos(as)

sujeitos(as) praticantes e pertencentes ao modelo de economia solidaria.

Adicionalmente, ¢ importante destacar que, para Arruda (2015, p. 165), “a economia
solidaria ¢ um projeto de economia com base no trabalho e ndo no capital, como no
capitalismo”. Sendo essa uma nova forma de organizagdo da economia, a qual prioriza a
valorizacao do individuo, o enxergando para além de forca de trabalho e producao, deixando
de lado a exploragdo, exaltando a emancipacdo dos atores praticantes, a visibilidade dos
mesmos a justi¢a social e viabilidade das praticas dos empreendimentos familiares (Arruda,

2015).

No mais, ¢ importante salientar que a economia solidaria em sua aplicagdo permite
ao(a) sujeito(a) atuante, ndo s6 geracdo de renda, mas também a constru¢do do
desenvolvimento, visto que representa uma alternativa para as populagdes historicamente
marginalizadas. Para Singer (2002), com a realizacdo da economia solidaria ha um fomento
baseado em praticas como confianga, no compromisso coletivo e na justica social,
possibilitando assim que os(as) agricultores(as) familiares e os empreendimentos
cooperativos se articulem e ampliem seus alcances e fortalegam seus mecanismos de

producdo e comercializacao.

Nesse sentido, além de seu cardter econdomico, a economia soliddria possui uma
dimensao politica, uma vez que tem a fun¢cdo de incentivar os seus(uas) sujeitos(as) a
pensarem no enfrentamento as adversidades advindas do sistema capitalista (Gaiger, 2004).
Com isso, ¢ relevante destacar que, no cendrio citado, ao decorrer deste trabalho a economia
solidaria se articula de forma estratégica com a agricultura familiar, visto que este modelo
pode proporcionar uma organizagdo coletiva, canais de comercializacdo e estimulos de

praticas autonomas (Singer, 2018).
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Portanto, experiéncias como a Feira de Agricultura Familiar e Economia Solidéria de
Paula Candido, evidenciam de forma pratica como esse modelo de economia pode contribuir
para melhores condi¢cdes de vida dos(as) agricultores(as) e também na promoc¢do do

desenvolvimento e protagonismo social.

2.2) Importancia dos Circuitos Curtos de Comercializacio para os(as) produtores(as)

familiares.

Segundo Soares et al. (2020, p. 27), “os circuitos curtos de comercializagdo (CCC)
nao se referem apenas a distancia fisica entre produtor e consumidor, mas também a conexao
social e a transparéncia na relagao entre ambas as partes”. Assim, partindo dessa relacao ¢
véalido dizer que os CCC, para além do fortalecimento da relacdo entre produtor(a) e
consumidor(a), ele proporciona uma relacdo de confianga, reconhecimento e vinculo social.
Os CCC além de proporcionar a pratica de venda direta, também elimina a agdo de
intermediarios, se destacando assim como uma alternativa relevante para os(as)
agricultores(as)/produtores(as), possibilitando maior controle sobre o pre¢o de seus produtos

e uma maior proximidade com seu consumidor final (Conterato, 2013).

Com efeito, em municipios pequenos e de grande predomindncia rural, onde a
agricultura familiar ¢ a principal geragdo de renda, ¢ comum a forte presenca de
atravessadores, os quais utilizam-se desta oportunidade para negociar de maneira que nao
valorize a produgdo local, além de impossibilitar que a produg¢do de qualidade seja
comercializada localmente (Paiva, 2024). Segundo Gémez Lopes et al (2020), a principal
desvantagem relacionada as agdes de atravessadores esta relacionada a imposi¢ao do preco
por parte de quem compra, sendo em alguns casos, pre¢os baixos em relagdo aos custos de
producdo. Dito isso, se fazem importantes as estratégias de valorizacdo da producao local,
desenvolvimento socioecondmico e comercializa¢des justas, destacando assim a relevancia

da utilizacao de diferentes estratégias de comercializagao aos empreendimentos familiares.

Reitére (2014, p. 28) destaca que, “os circuitos curtos contemplam formas mais
tradicionais de comercializagdo, com a venda direta no sitio, em feiras livres, feira de
produtores, ou ainda via entrega a domicilio de cestas semanais”, demonstrando assim uma
maior possibilidade de canais de comercializagdao para o(a) produtor(a), aumentando assim a
circulacdo do dinheiro em nivel local, podendo se afirmar que esse modelo pode ser

denominado de diferentes formas. Para (Darolt , 2013) independente da denominagdo esses



16

tipos de CCC reforcam a autonomia e possibilitam uma relacdo mais intensa entre

consumidores(as) e produtores(as) na definicdo dos modos de produgao, troca e consumo.

Além disso, ¢ comum que os(as) produtores(as) se utilizem de trés canais diferentes
dentro deste sistema, sendo estes “[...] feiras do produtor, entrega de cestas em domicilio e,
compras governamentais” (Darolt et.al, 2013, p. 09), evidenciando que os CCC sao formas de
comercializar diretamente de produtor(a) para consumidor(a), possibilitando a estes sujeitos

uma maior proximidade e eliminacdo de atravessadores(as).

Com base nos estudos de Darolt (2013) se faz pertinente frisar que os mesmos tém de
ser compativeis com a realidade da localidade e dos(as) produtores(as). As feiras sao espagos
de extrema relevancia e tradi¢do cultural no Brasil, sendo utilizadas para a realizagdo de
praticas comerciais, exposi¢cdo de produtos e escoamento de produgdo, visto que essa forma
de comercializagdo permite aos(as) produtores(as) familiares geragdao de renda, maior
autonomia, ndo dependéncia de atravessadores(as) e melhoria na gestdo de seus

empreendimentos.

Costa et al. (2019, p. 10) afirmam que “as feiras s3o espagos que promovem O acesso
aos mercados e a aproximagdo aos(as) consumidores(as), especialmente em niveis locais”,
evidenciando que estes espagos contribuem para o encurtamento dos canais de
comercializa¢do, podendo assim gerar uma maior engajamento e fidelidade entre ambas as
partes. No mais, as autoras afirmam que “essas experiéncias tém se ampliado em diferentes
espagos € potencializando ndo s6 a organizagdo econdOmica como também a seguranga

alimentar e nutricional, o comércio justo e o consumo solidario” (Costa et.al, 2019, p. 11)

Com isso se faz pertinente dizer que estes espacos podem ter interferéncias positivas
para além do aspecto econdmico, podendo assim dizer que as feiras estdo presentes no
cotidiano dos individuos por todo o globo. Sejam estas interferéncias em ambito municipal,
estadual, regional e nacional, visto que as mesmas podem ser consideradas locais tradicionais
que fortalecem de maneira cultural, econdmica e social, as quais atendem a todas as classes e
diferentes rendas refor¢cando a identidade cultural e territorial, valorizando praticas produtivas

sustentaveis promovendo a soberania e seguranca alimentar (Lima, 2019).

As feiras, para além de espagos de comercializagdo, configuram-se como espago
politico e social, promovendo a circulagao de pessoas, informagdes e culturas. Trata-se de um

papel relevante na geracao de trabalho e renda, no incentivo a produgado local e na valorizagao
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de produtos regionais, além de contribuirem para o fortalecimento da economia local e o

impacto cultural e turistico (Lima, 2019).

Em harmonia com os principios da economia solidaria, os CCC assumem fungdes
estratégicas ao se basearem na cooperagdo € na valorizagdo do trabalho coletivo. A
comercializacao direta fortalece os lagos comunitarios e as redes de apoio mutuo, construindo
alternativas a logica de mercado convencional, centrada na competi¢do e no lucro (Darolt,

2013).

No municipio de Paula Candido - Minas Gerais, a Feira de Agricultura Familiar e
Economia Solidaria ¢ um exemplo concreto dessa dinamica. Organizada por produtores(as)
familiares e atores locais, a iniciativa segue os principios da economia solidaria, promovendo
o acesso direto ao(a) consumidor(a), o fortalecimento da identidade local e a valorizagdo de
saberes e praticas culturais. Analisar seus impactos permite compreender a contribui¢ao do

CCC para o desenvolvimento rural e a transformagao social em pequenos municipios.

As vivéncias de produtores(as) e feirantes nesses espagos transcendem o aspecto
econdmico, representando movimentos coletivos de mudanca social. Como destaca Singer
(2002), a economia solidaria ¢ um espaco de autogestdo e cooperagdo, capaz de fortalecer
vinculos comunitarios e ampliar oportunidades de inclusdo social. Gaiger (2004) acrescenta
que praticas solidérias transformam o cotidiano dos(as) trabalhadores(as), criando identidades

coletivas e novas formas de cooperacao.

Miranda et al. (2024) apontam que as Feiras de Agricultura Familiar otimizam as
relagdes com os(as) consumidores(as) e estruturam novos canais de comercializagao,
enquanto Schneider (2003) destaca que a participagdo em espagos coletivos reforca o papel

dos(as) produtores(as) como agentes de desenvolvimento local.

Segundo Alexandre et al. (2024), essas agdes geram efeitos positivos no ambito local,
como o fortalecimento do associativismo, a qualificagdo dos individuos, o consumo e
valorizacdo de produtos locais e o fortalecimento da identidade cultural. Paiva et al. (2024)
complementam que o desenvolvimento dessas iniciativas pode originar redes de

empoderamento e transformagao social, alinhadas aos principios da economia solidaria.
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Ademais, nesse contexto outro fator que deve ser destacado ¢ a articulagdo entre
autonomia econdmica e sustentabilidade ¢ essencial para as comunidades rurais, pois
possibilita estratégias de permanéncia no campo e resisténcia as pressdes do mercado. Nesse
sentido, a pluriatividade reforga esse processo ao permitir que as familias rurais combinem
diferentes atividades agricolas para diversificar e estabilizar sua renda. Como afirma
Schneider (2000), a pluriatividade constitui uma estratégia fundamental para a reprodugado
social das familias, ampliando sua capacidade de adaptacdao diante das incertezas impostas
pelo sistema econdmico. Assim, ao fortalecer multiplas fontes de sustento, as comunidades

rurais ampliam sua autonomia e constroem caminhos mais sustentaveis de desenvolvimento.

Nesse contexto, a Feira de Agricultura Familiar e Economia Solidaria de Paula
Candido mostra-se um espacgo de comercializagdo, geragdo de renda e valorizagdo social, que
contribui para o desenvolvimento econdmico, cultural e humano do municipio. Compreender
seus impactos significa reconhecer o potencial transformador das iniciativas locais e
coletivas, que, mesmo em contextos de recursos limitados, promovem autonomia,
protagonismo e justi¢a social. Com isso, analisar os impactos da feira permite a compreensao
dos papéis da contribuicao dos CCC para o desenvolvimento rural e a transformacgao social de

pequenos municipios do interior.
3) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O presente trabalho caracteriza-se como um estudo de caso da Feira de Agricultura
Familiar e Economia Solidaria de Paula Candido - MG. O estudo da feira faz parte do projeto
de pesquisa ‘“Agroecologia e sistemas alimentares localizados: inovagdes sociais na
constru¢do de circuitos curtos de comercializagdo™, desenvolvido pela Incubadora
Tecnologica de Cooperativas Populares (ITCP-UFV), financiado pela Fundagdo de Amparo a
Pesquisa de Minas Gerais (FAPEMIG), entre os anos de 2022 e 2025. A pesquisa envolveu
outras experiéncias e teve como objetivo geral analisar os circuitos curtos de comercializagao
com intuito de compreender a abrangéncia, os beneficios socioecondmicos, ambientais e as
inovagdes sociais presentes nas iniciativas envolvidas com o Polo Agroecolégico Zona da
Mata Mineira, visando subsidiar politicas publicas no campo da agricultura familiar,

agroecologia e economia solidaria no Estado de Minas Gerais.

2 E importante destacar que a pesquisa conta com financiamento da Fundagdo de Amparo a Pesquisa do Estado
de Minas Gerais (FAPEMIG) e foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisas com Seres Humanos da
Universidade Federal de Vigosa (UFV), sob o Parecer Consubstanciado n.° 6.760.478.
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Por meio de abordagem qualitativa, a investigagc@o inicial foi construida a partir do
formuldrio estruturado com mais de cinquenta questdes, abrangendo diferentes dimensdes da
realidade dos(as) feirantes. Contudo, o presente estudo de caso concentra-se em tdpicos
especificos desse instrumento, considerados mais diretamente relacionados ao objetivo do

presente trabalho. Sendo estes, os seguintes topicos:

e 17: Que discorre sobre as principais vantagens de participar da feira;
e 20: Que discorre sobre a feira ser a principal fonte de renda para os(as) feirantes;
e 25: Que discorre sobre a necessidade ou ndo de aumento de produgdo e

e 26: Que discorre sobre canais de comercializagdo.

Além disso, como forma de complementar a analise e aprofundar a compreensao das
questdes centrais, foram realizadas entrevistas semiestruturadas com os(as) feirantes,
permitindo maior abertura para que expressem suas vivéncias, interpretacdes e percepgoes

sobre a participagdo na feira e no movimento de economia solidaria.

A partir disso, no primeiro momento, foram selecionadas as perguntas do formulério
que contribuem para os objetivos desta pesquisa e, na sequéncia, foi feito contato com as(os)
10 feirantes que haviam contribuido na primeira etapa da pesquisa para convida-los(as) a
participar das entrevistas em profundidade sobre o tema central deste trabalho. Dentre esse
grupo, foi possivel obter o retorno de 07 feirantes, que contribuiram com essa segunda etapa
de levantamento de dados. A andlise desses dados permitiu um panorama com maior
assertividade sobre a participacao das(os) feirantes no empreendimento coletivo, além de
demonstrar de forma especifica elementos que se relacionam com o principal objetivo de

estudo do presente trabalho.

Com isso, ¢ possivel afirmar que a andlise foi conduzida por meio da articulagdo dos
dados do formulario e das entrevistas. A integracdo dessas duas fontes possibilitou uma
andlise mais abrangente e consistente, gerando um panorama solido sobre a participacdo
dos(as) feirantes no empreendimento coletivo e sobre os aspectos relacionados ao foco

central da pesquisa.

3.1) Locus de Pesquisa

O presente trabalho tem como locus o municipio de Paula Candido, localizado na

regido da Zona da Mata de Minas Gerais, integrante da microrregido de Vicosa, uma cidade
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de pequeno porte I, conforme os dados do Instituto Brasileiro de Geografia Estatistica
(IBGE). Segundo os dados do Censo de 2022, a cidade apresenta uma populagdo estimada em
cerca de 8.659 habitantes residentes, com uma densidade demografica de 32,27 habitantes
por km? cuja area total de 268,3 km** ¢ com um Indice de Desenvolvimento Humano

Municipal de 0,637 (IDHM®), e a economia ¢ predominantemente rural.

De acordo com Alexandre et.al (2024), o municipio tem como meio econdomico a
agricultura advinda de empreendimentos familiares, prezando por boas praticas de producao.
Paiva et.al (2024, p.2) também afirma que “Paula Candido, assim como muitos outros
municipios da Zona da Mata de Minas Gerais, tem sua agricultura predominantemente

familiar”.

Dito isso, segundo Alexandre et.al (2024), ¢ importante salientar que a agricultura
familiar apresenta grande relevancia no municipio, pois gera empregabilidade, abastecimento
do mercado interno, produgdo diversificada e preservagdo do meio ambiente, além de
possibilitar o contato direto entre produtores e consumidores, o que permite a construgao de

CCC.

Observa-se em Paula Candido a existéncia da Feira de Agricultura Familiar e
Economia Solidaria, local onde ¢ realizada a comercializagdo da produgdo local e
socializagdo da comunidade. Iniciada em novembro de 2021, a Feira conta com o apoio de
diversos atores locais, como Prefeitura Municipal, Emater, Sindicato dos Trabalhadores
Rurais e a Incubadora de Tecnoldgica de Cooperativas Populares da Universidade Federal de
Vicosa (ITCP-UFV) (Paiva et.al, 2024). Sua criagdo teve o objetivo de “desenvolver agdes
direcionadas ao fortalecimento e fomento a empreendimentos econdmicos solidarios,
buscando englobar um grupo de agricultores familiares com potencial de transformagao na
agricultura municipal” (Paiva et.al, 2024, p.01). A esses(as) produtores(as), sdo voltadas
acoes de promogao da feira e discussao coletiva das atividades cotidianas ligadas a
agroecologia e a economia solidaria, atividades que possibilitam aos(as) sujeitos(as) atuantes

a criagdo de identidade e valorizagdo de suas produgdes.

3 Segundo dados do ultimo Censo, realizado pelo indice Brasileiro de Geografia Estatistica (IBGE), cidades de
pequeno porte I sdo aquelas que possuem até 20 mil habitantes.

“Densidade Demogréfica mede a quantidade de habitantes por unidade de area de um territorio. Ela é usada para
compreender a distribui¢do da populagdo e as condigdes moradias dessa determinada regido.

> O IDHM ¢ utilizado para avaliar o progresso de uma determinada regifio, baseada em trés elementos: satde,
educagdo e renda, utilizada como um importante indicador de desenvolvimento.
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Com isso ¢ valido ressaltar que existem outras produgdes e pesquisas realizadas neste
locus da pesquisa. Dentre elas, ¢ importante destacar a pesquisa de Lopes (2022),
denominada “A Feira de Agricultura Familiar e Economia Solidaria de Paula Candido - MG:
Criagdo e Estratégias de Acdo Coletiva”, uma pesquisa exploratdoria com abordagem
qualitativa, que tinha o objetivo de analisar a articulacdo entre os distintos atores sociais na
mobilizagdo/criacdo e as estratégias empreendidas para a manutencdo da Feira de Agricultura
Familiar de Paula Candido. Esse levantamento de dados foi dividido em duas etapas: a
pesquisa documental, e a realizagdo de entrevistas com atores envolvidos com a criacdo e
gerenciamento da Feira. O resultado da andlise trouxe indicadores de que a Feira
proporcionou aprimoramento e intervencdo de atores sociais, que agem coletivamente para

contribuir com o desenvolvimento local (Lopes, 2022).

Outro trabalho relevante foi o de Barbosa (2023), denominado “Compreendendo a Feira
de Agricultura Familiar e Economia Solidaria de Paula Candido - MG: Uma Analise na
Perspectivas das(os) Feirantes”, que utilizou de uma reflexdo tedrica, critica e complementar,
para compreender os desafios enfrentados pelos(as) feirantes no dia a dia de organizacao e
realizagao da Feira. Uma pesquisa qualitativa, com base em entrevistas semiestruturadas de
sujeitos atuantes do coletivo de feirantes. O resultado abriu margem para melhoria no
processo de comunicagdo e interagdo entre a equipe de coordenagdo e essas feirantes, com
atencao para as razoes de insatisfagdes e construcao de solugdes para atender as necessidades

e expectativas desses feirantes (Barbosa, 2023).

Para além das produgdes citadas, ¢ valido citar outro estudo desenvolvido e publicado, o
trabalho de Alexandre et.al (2024) denominado “Apoio ao Associativismo para feirantes em
Paula Candido - MG: Mobilizacao e Assessoria”, um relato de experiéncia apresentado no
XII Congresso Brasileiro de Agroecologia, que relatou a experiéncia de uma atividade de
extensdo universitaria com os(as) feirantes, atentando-se a formalizacdo juridica do coletivo.
Teve como resultado a ndo formalizacao, e a nao criagdo do CNPJ do coletivo (Alexandre et

al., 2024).

A partir disso, ¢ valido destacar um fator que ¢ muito comum nos estudos relacionados
as feiras ¢ a observagdo da variacdo de feirantes. A Feira de Paula Candido possui, na
atualidade, um total de 20 feirantes, todos(as) residentes da cidade, sendo estes

agricultores(as) familiares, quitandeiras e artesas(aos). Todas(os) interessados na geragao de
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trabalho e renda, valoriza¢ao da produgdo e no incentivo ao consumo local e de produtos de

qualidade.

Apresentada a realidade local do 16cus de pesquisa, € importante frisar que a escolha da
forma de levantar os dados ¢ de suma importancia, por isso, Sargi et.al (2022) afirmam que a
recorréncia do processo de amostragem acontece por meio de uma técnica que seleciona uma
parte da populacdo alvo para um levantamento de dados referentes ao objeto de estudo. Dito
isso, ¢ necessario afirmar que a amostra sera realizada de forma que tenha uma natureza nao
probabilistica e intencional, cujo englobamento dos(as) participantes seja realizado
embasadas criteriosamente em funcdo de sua relevancia para a obtencao do objetivo do

estudo.

A escolha de Paula Candido como campo empirico de estudo se justifica por sua
relevancia em experiéncias locais voltadas ao desenvolvimento econdmico e social de forma
sustentavel, haja vista a mobilizagdo comunitaria e fortalecimento de redes de apoio entre as
familias agricultoras. Além disso, a cidade oferece um cenario de representatividade de

transformagoes na constru¢ao de mercados locais ¢ valorizagao de saberes e tradicdes.

Estudar a Feira do municipio de Paula Candido permite, portanto, compreender como
os empreendimentos coletivos podem contribuir nos cotidianos dos(as) feirantes. Dessa
forma, a amostragem visa garantir que os dados coletados apresentam aspectos significativos

para o entendimento do objetivo deste estudo.

3.2) Inserc¢io do pesquisador no campo de pesquisa.

A realizagdo do presente trabalho se relaciona de forma direta com minha trajetoria
enquanto morador do municipio de Paula Candido, integrante da equipe de suporte ao
empreendimento e bolsista de projeto de extensdo universitaria com o coletivo. Tais espagos
permitiram uma atuacdo direta e efetiva na compreensdo e no desenvolvimento coletivo de

saberes populares e na consolidagao de principios da economia solidaria no municipio.

Durante o periodo de dois anos correspondente de 2022 a 2024, foi possivel
acompanhar de forma intensa o coletivo de feirantes da Feira de Agricultura Familiar e
Economia Solidaria de Paula Candido. Atuei na organizagdo desenvolvendo apoio ao
processo de mobilizagdo do publico envolvido para as atividades do projeto, elaboracdo e

producao de materiais de divulgagdo, audiovisual, além da participagdo ativa nas campanhas
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de conscientizacdo sobre seguranca alimentar, elaboragdo de metodologias participativas a
serem aplicadas nas reunides e formagdes. Também acompanhei o relatorio das visitas
aos(as) expositores(as), apoio e conducdo, como facilitador, das a¢des de capacitacdo do

projeto e apoio na organizagdo semanal da feira.

Ao desempenhar o papel de bolsista de projeto de extensdo tive oportunidade de
desempenhar o papel de formador pela Incubadora Tecnolégica de Cooperativas Populares da
Universidade Federal de Vigosa (ITCP-UFV). A experiéncia possibilitou oferecer suporte
tanto na estruturacdo quanto na formalizacdo de iniciativas da feira, construindo de forma

continua com o coletivo a sistematizagao e otimizacao dos saberes.

A atuagdo como bolsista em dois projetos de extensdo universitaria foi de grande
relevancia em meu processo de entendimento e construcdo de ponto de vista pessoal, em
relagdo aos principios e desafios enfrentados pelos empreendimentos solidarios. A
convivéncia direta com os(as) feirantes me possibilitou fortalecer relagdes com pessoas

conhecidas e desenvolver boas relagdes com as diversas pessoas presentes no coletivo.

Além disso, essa experiéncia contribuiu para a formagdo de um olhar critico e sensivel
a realidade local, despertando aten¢do a aspectos que tangem a valorizacdo dos saberes
territoriais e compreensao do potencial transformador da economia solidaria. Essa
experiéncia, ndo s6 me concedeu subsidios para a construgdo deste trabalho, mas também um
olhar de compromisso e responsabilidade politico afetivo com as(os) sujeitos(as)

envolvidas(os).

E importante ressaltar que essa vivéncia foi ampliada por meio da participagdo em
eventos académicos, e apresentacdes de trabalhos relacionados a feira e 4 economia solidaria.
Espacos como os simposios realizados na Universidade Federal de Vigosa (UFV), bem como
no XII Congresso Brasileiro de Agroecologia, realizado no Rio de Janeiro, em 2023. Isso
possibilitou a publicagdo de relatos de experiéncias que contribuiram para a divulgagao das

experiéncias praticas e reflexdes desenvolvidas em relagdo ao movimento coletivo.

Com isso, torna-se evidente que a relagdo com o campo de pesquisa possibilitou uma
aproximacao sensivel com os(as) sujeitos(as) da pesquisa, um fortalecimento de vinculos com
o territério e um aprofundamento nas observagdes sobre desafios e potenciais da economia
solidaria. Assim, a inser¢do no campo de pesquisa nao se limita a um procedimento

metodoldgico.
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4. RESULTADO E DISCUSSAO

Nesta se¢do sdo apresentados e discutidos os resultados obtidos a partir da coleta de
dados realizada junto aos(as) feirantes vinculados(as) a Feira de Agricultura Familiar e
Economia Soliddria do municipio de Paula Candido. O processo ocorreu em dois momentos
distintos: o primeiro, no decorrer do més de julho de 2024, quando, por meio de um trabalho
coletivo da ITCP-UFV, foi aplicado um formulédrio para compreender a abrangéncia, os
beneficios socioecondmicos, ambientais € as inovagdes sociais presentes nas iniciativas
envolvidas com o Polo Agroecologico Zona da Mata Mineira®. O segundo momento diz
respeito as entrevistas semiestruturadas, realizadas em setembro de 2025, especificamente
para este estudo, pelo interesse em evidenciar como os conceitos, ja discutidos teoricamente,
sao percebidos e ressignificados pelos(as) sujeitos(as) da pesquisa.

Como informado anteriormente, a feira ¢ organizada por vinte feirantes e dez
contribuiram para os dados do formuldrio que ¢ considerado o primeiro momento de
pesquisa. Para a entrevista, foi possivel chegar a sete mulheres feirantes que se
disponibilizaram a participar da segunda etapa da pesquisa. Dessa forma, os dados analisados

partem da integragdo entre esses dois conjuntos de dados, o que possibilita uma compreensao

mais ampla e aprofundada.

4.1) Perfil Sociodemografico dos feirantes

Para compreender de forma mais abrangente o perfil das(os) feirantes, foram
analisadas varidveis sociodemograficas, destacando aspectos relacionados a raca, género,
faixa etaria, nivel de escolaridade e a posse do Cadastro da Agricultura Familiar (CAF). Esses
elementos permitiram tragar um panorama sobre quem sdao as pessoas entrevistadas que
atuam na Feira de Agricultura Familiar e Economia Solidéaria de Paula Candido - MG, no
mais, ¢ necessario destacar que para a criagdo do perfil sociodemogréfico dos feirantes, foram

utilizados elementos do formulario.

% Como apresentado ao longo da discussio sobre os procedimentos metodoldgicos deste estudo, o formulario
analisado ¢ parte da pesquisa: “Agroecologia e sistemas alimentares localizados: inovagdes sociais na
construgdo de circuitos curtos de comercializagdo”, fomentada pela Fapemig.
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Quadro 1 — Perfil dos(as) feirantes participantes da Feira de Agricultura Familiar e

Economia Solidaria de Paula Candido — 2025

Feirantes Participantes das duas etapas

Feirante | Idade | Cor Sexo Comercializa¢ao Escolaridade Possui CAF
Feirante | 35 Branca | Feminino | Alimentos Processados | Ensino Médio Nao
01 Completo
Feirante | 54 Parda | Feminino | Doces, Hortaligas Ensino Médio Nao
02 Completo
Feirante | 38 Preta Feminino | Artesanatos Ensino Fundamental | Nao
03 Incompleto
Feirante | 46 Parda | Feminino | Alimentos Processados | Ensino Fundamental | Sim
04 Completo
Feirante | 73 Parda | Feminino | Hortaligas, Frutas, Superior Completo Sim
05 Legumes
Feirante | 56 Branca | Feminino | Café e Derivados Ensino Fundamental | Sim
06 Completo
Feirante |42 Branca | Feminino | Hortaligas, Alimentos Ensino Fundamental | Sim
07 Processados Completo

Nao Participantes da segunda etapa
Feirante | Idade | Cor Sexo Comercializacio Escolaridade Possui CAF
Feirante |53 Branca | Feminino | Hortalicas, Frutas, Ensino Médio Sim
08 Legumes Completo
Feirante |55 Parda | Feminino | Hortalicas Ensino Fundamental | Nao
09 Incompleto
Feirante | 54 Parda | Masculino | Hortaligas, Frutas, Ensino Fundamental | Sim
10 Legumes Incompleto

Fonte: Dados da pesquisa de campo (2025).

Observou-se que dos(as) feirantes entrevistados(as), a maioria se autodeclara branca,

correspondendo a um total de 50%, seguidas por pardos(as) com 40% e pretos(as) 10%. Ao

considerar que a populagdo negra brasileira ¢ constituida pela jungdo entre pretos(as) e

pardos(as), conforme definicdo do IBGE, ¢ possivel pontuar que, metade das(os) feirantes

entrevistados(as) sdo negras(os)’ e a outra metade se autodeclara branca.

7 O Tribunal de Justica do Distrito Federal e dos Territorios, para fins legais, o Estatuto da Igualdade Racial
estabelece que sdo consideradas pessoas negras as que se autodeclaram pretas e pardas, conforme o quesito cor

ou raga usado pelo IBGE.
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Arruti (2006) destaca que os marcadores étnico-raciais t€m influéncias significativas
na distribui¢do de recursos e oportunidades, os quais segundo o autor sdo distribuidos de
formas desiguais, deixando evidenciado que o campo brasileiro ¢ marcado por uma profunda

intersec¢do entre raga, classe e acesso a direitos.

O perfil étnico-racial dos(as) feirantes entrevistados(as) em Paula Candido reflete nao
s6 um aspecto demografico, mas também revela a necessidade de abordagens inclusivas e
racialmente equitativas, em aspectos que se adentrem na formulagdo e implementacdo de

politicas de fortalecimento da agricultura familiar e economia solidaria.

Em relagdo a presenga de homens e mulheres na feira, destaca-se que a maioria das
entrevistadas ¢ do sexo feminino, representando cerca de 90% da amostra total. Conforme
Nobre (2003), a questdo da mulher na economia soliddria teve inicio com a tomada de
consciéncia acerca da invisibilidade, da marginalizagdo e do ndo reconhecimento do

protagonismo das mulheres em diversos campos da sociedade.

Esse dado ¢ relevante para destacar o protagonismo feminino no contexto da
agricultura familiar e da economia solidaria, demonstrando assim, que as mulheres nio s6
desempenham um papel na producdo, mas também em funcdes estratégicas como

comercializagao, organizacao e gestao de empreendimentos.

Siliprandi (2015) salienta que as mulheres agricultoras sempre estiveram presentes na
organiza¢do do meio rural, porém, por muitos anos foram invisibilizadas, tanto em aspectos
estatisticos quanto em espagos politicos. Com o fortalecimento e o avango de causas

feministas no campo, elas vém conquistando mais espagos e sendo percebidas de forma ativa.

Da mesma forma, outras dimensdes sociais, como a faixa etaria, também contribuem
para compreender o perfil dos(as) feirantes e as dindmicas que atravessam o meio rural. Os
dados referentes a idade s3o relevantes na analise, pois se relacionam ao fendomeno do
envelhecimento da populagdo do campo (Abramovay, 2003). Nesse sentido, a feira pode
servir como espaco de fortalecimento da identidade e combate ao rompimento da sucessao

familiar rural.

A andlise da faixa etaria das(os) feirantes entrevistadas(os) revela que a maioria se
encontra entre 50 e 60 anos, correspondendo a um total de 40%, seguido pelo grupo de 30 a

40 anos que representam 30%, seguido pelo grupo de 70 a 80 anos representando 10%,



27

depois pelo grupo de 60 a 70 anos correspondendo a 10% e por fim o grupo de 50 a 60 anos

correspondendo 10%.

Figura 1 - Faixa Etaria
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Fonte: Elaborado pelo autor a partir de dados da pesquisa.

Essa predominancia de pessoas de idades mais avancadas nas atividades da feira,
como mencionado acima, diz sobre a tendéncia do meio rural brasileiro, que € o
envelhecimento da populacdo agricola ativa (Abramovay, 2003), demonstrando assim uma
baixa presenca de juventude atuando na feira, sendo comprovada pelo fato da menor idade

dos(as) entrevistados(as) ser 30 anos.

Mesmo que tenham sido criadas politicas publicas em favor do desenvolvimento da
agricultura familiar nos Ultimos 25 anos no Brasil e essas tenham influenciado positivamente
a ampliacdo da produ¢do e da renda por boa parte dos(as) agricultores(as) brasileiros(as)

(Zanella, 2020).

Ademais ¢ notdvel que, mesmo com criacdo de politicas publicas ndo foram
suficientes para estimular a permanéncia dos jovens rurais no meio rural, tendo por
consequéncia a diminui¢do e envelhecimento da populagdo rural (Zanella, 2020). A
permanéncia da juventude camponesa nos seus territorios enfrenta obstaculos que passam
pela precariedade na infraestrutura, acesso a educacdo, interesse pelas atividades agricolas,
além dos aspectos culturais e socioeconomicos (Abramovay, 1997). Sao fatores que

evidenciam, em muitos casos, a necessidade de migrar para centros urbanos em busca de
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melhores oportunidades. Embora essa andlise ja tenha sido formulada a quase 30 anos, ela

permanece atual comprovada em estudos recentes.

Hiibner e Simdes (2024), ao investigarem a juventude rural da Regido de Chapeco
(SC), observaram e destacam que a migracao de jovens para os centros urbanos continua
sendo um fendmeno recorrente, atrelado diretamente a falta de oportunidades econdmicas e a
desvalorizagdo simbolica do trabalho agricola. Segundo os autores, essa permanéncia da
juventude no campo depende de fatores como acesso de politicas publicas, possibilidades de

construirem projetos viaveis dentro cenario da agricultura familiar (Hiibner e Simdes, 2024).

Com isso, em municipios como Paula Candido, situados na Zona da Mata mineira,
observam-se desafios semelhantes, como caréncia de oportunidades locais, a concentragdo
fundidria e o envelhecimento da populagdo rural. Tal fato contribui para o afastamento
gradual dos jovens das atividades agricolas, em diversos casos muitos jovens acabam
migrando para cidades proximas da microrregido, em busca de estudo, emprego ¢ melhores
condi¢des de vida, fortalecendo e evidenciando as contribui¢des dos que autores Abramovay

(1997) e Hiibner & Simdes (2024) discutem em escala mais ampla.

A permanéncia de pessoas mais velhas na feira diz sobre o acimulo de saberes,
praticas e vinculos comunitarios ao longo do tempo, porém sem a insercao da juventude, ha a
possibilidade de rupturas na sucessdo e producdo familiar, gerando assim, uma
descontinuidade das praticas. Por isso, ¢ cada vez mais necessario buscar estratégias que
promovam a sucessao rural e a valorizagdo da juventude agricultora inserida no cenario da

economia solidaria e dos circuitos de comercializacao.

Portanto, de maneira especifica, a configuracdo etdria dos(as) feirantes
entrevistados(as) de Paula Candido necessita de um olhar atento, visando garantir a

contribuicdo de jovens para assegurar a continuidade da produgao local.

Além dos aspectos etarios, ¢ importante considerar também os elementos
institucionais que contribuem para a consolidagdo desses sujeitos no campo. Nesse sentido,
observa-se que aproximadamente 60% dos(as) feirantes possuem o Cadastro da Agricultura
Familiar (CAF). Tal documento representa um instrumento essencial para o reconhecimento
formal dos(as) agricultores(as) e possibilita o acesso a politicas publicas voltadas ao

fortalecimento da agricultura familiar e a inclusdo produtiva no meio rural (Grisa, 2015).
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Entretanto, ainda que se mostre majoritario esse nimero na realidade da Feira de
Agricultura Familiar e Economia Solidaria de Paula Candido, ¢ perceptivel uma grande
despropor¢do comparando o cendrio da feira de maneira geral, visto que, quase a metade dos
feirantes ainda ndo possuem, fator que pode limitar ao acesso de programas de crédito,

assisténcia técnica ¢ comercializacao.

Dito isso, tal situacdo pode gerar atengdo no sentido que, o acesso ao CAF ndo
depende apenas de vontade individual, mas sim de processos de informagdo e suporte
institucional, através da intermediagdo institucional por parte de entidades credenciadas como
Emater, prefeituras, sindicatos rurais ou cooperativas que atuam como agentes da Rede CAF
(Grisa, 2015). Esse suporte institucional ¢ fundamental para que agricultores familiares,
feirantes, assentados, pescadores artesanais etc. tenham seus cadastros formalizados. Assim a
feira enquanto espaco de construgdo coletiva também pode ser utilizada como espago
estratégico para fortalecimento de identidade e compartilhamento de informagdes entre os
sujeitos atuantes em relacdo ao acesso ao CAF, contribuindo para amplia¢do de direitos e

autonomia dos(as) feirantes.

Por fim, dando segmento aos elementos que tange a respeito do perfil dos(as)
feirantes, foi analisado o grau de escolaridade com o intuito de destacar o acesso a educagao e

os possiveis desafios advindos desta situacao.

Figura 2 - Escolaridade
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Fonte: Elaborado pelo autor a partir de dados da pesquisa.
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A andlise de nivel de escolaridade dos(as) feirantes entrevistados(as) de Paula
Candido revela que parte possui apenas o ensino fundamental, representando 60%, sendo
estes divididos entre completo e incompleto. Outros 30% concluiram o ensino médio e
apenas um(a) participante dos(as) entrevistados(as), 10% da amostra, possui ensino superior
completo, demonstrando um contexto das realidades rurais brasileiras, que ¢ o acesso a

educacao formal limitada (Carneiro, 2012).

O acesso a educagao formal nas areas rurais € tema de discuss@ao ha muitos anos. As
altas taxas de analfabetismo e os baixos niveis de escolaridade revelam a fragilidade do
sistema educacional que atinge a populagao do campo (Caldart, 2004). No Brasil, os indices
de analfabetismo ainda sdo expressivos e tornam-se ainda mais alarmantes quando se
observam as regides rurais (Toledo, 2021). Esse nivel educacional reduzido pode interferir
em situagdes como a interlocucdo direta com atores sociais publicos e institui¢des de apoio
(Caldart, 2004). Como salienta Caldart (2000), ¢ de suma importancia compreender que a
educacdo ¢ um direito que ndo se limita apenas ao acesso fisico a escola, mas uma garantia de

um processo formativo que respeite e gere valorizagdo da identidade camponesa.

Portanto, pensar em estratégias de fortalecimento da feira e da agricultura familiar
representa também investir na educagdo do campo como instrumento de estruturagdo e
desenvolvimento. Politicas voltadas a alfabetizacdo e formagao de jovens e adultos rurais sdo
fundamentais para promover autonomia, equidade e sustentabilidade no meio rural,
contribuindo para o enraizamento das familias e para o fortalecimento das economias locais

(Schneider, 2003).

Dessa forma, buscando relacionar as reflexdes teodricas as vivéncias concretas dos(as)
participantes, apresentam-se a seguir, de forma articulada, os principais elementos obtidos
nas respostas dos formuldrios e entrevistas, que permitem compreender de maneira mais

ampla o papel da feira na vida dos feirantes de Paula Candido (MG).

A etapa de entrevistas foi conduzida com base em um roteiro orientativo com 12
perguntas. A aplicacdo das entrevistas foi previamente comunicada aos feirantes durante o
momento da feira, ocasido em que foram convidados(as) a participar da pesquisa apenas

aqueles(as) que haviam respondido ao primeiro formulério.

Conforme mencionado anteriormente, o estudo contou com a participacdo de sete

mulheres, por meio de entrevista individual, a fim de proporcionar um ambiente mais
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acolhedor e favorecer a espontaneidade das respostas. Essa abordagem visou garantir que as
participantes se sentissem a vontade para expressar suas percepg¢des da melhor maneira
possivel, por isso, uma pessoa optou por responder por meio de audios via Whatsapp e duas
escolheram responder de forma manuscrita. As outras participantes se disponibilizaram a me

receber em suas residéncias e ter a entrevista gravada.

A partir dos didlogos estabelecidos, sendo estes, parte da segunda etapa, foi possivel
identificar aspectos fundamentais para o alcance do objetivo desta pesquisa. Considerando
que a feira ¢ reconhecida como um modelo de circuito curto de comercializagao,
questionou-se aos(as) feirantes o que compreendiam sobre essa forma de comercializagdo. As
respostas revelaram que parte deles(as) possuia certo conhecimento sobre o tema, enquanto

outros(as) demonstraram nao o conhecer em profundidade.

Por meio das falas das entrevistadas, evidenciou-se a relevancia desse modelo,
especialmente pela possibilidade de comercializar diretamente com o(a) consumidor(a), sem
a intermediacdo de atravessadores(as). Uma das participantes destacou:

E 0 nosso objetivo fazer a venda direta com o produtor tendo com o consumidor,
tendo esse contato direto com ele. Da pra gente poder conhecer os seus gostos, as
preferéncias. E sem falar na parte social também, da integracdo que a gente tem
com eles e com as necessidades deles também. Entdo esse circuito curto ¢ o que a

gente... ¢ 0 que a gente almeja mesmo, ta sempre e continua fazendo, sempre.
Entregando, direto e com qualidade. (Feirante 02)

Essa fala torna evidente a percepcdo da feirante sobre como a feira se constitui
enquanto um espago de comercializacdo mais justo, onde o(a) produtor(a) consegue obter
maior autonomia sobre seus produtos e gerar maior compreensdo em relacdo a(ao)
consumidor(a). Também chama a aten¢do o fato desse circuito curto de comercializagdo ser
um elemento de suma importancia para a manutengao das feiras, pois o contato direto entre
produtor(a)-consumidor(a) se liga a variacdo da renda ao longo do tempo, € 0o aumento na
oferta tende a refletir em elevacdo dos ganhos, especialmente quando h4 constancia na

comercializacdo e fidelizacdo da clientela (Oliveira, 2022).

Em conversa com outra participante foi destacado que esse modelo de
comercializagdo contribui no enfrentamento das agdes de atravessadores(as): “[...] ¢ muito

bom, pois evita a exploragdo dos intermediarios” (Feirante 07).

Com base nessa fala, se faz perceptivel o elemento citado no referencial teérico, onde

(Conterato, 2013) afirma que os circuitos curtos de comercializagdo além de proporcionar a
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pratica de venda direta, também elimina a agdo de intermediarios(a), se destacando assim
como uma alternativa relevante para os(as) feirantes que possibilita maior controle sobre o
preco de seus produtos e uma maior proximidade com o(a) consumidor(a) final. Dessa forma,
os circuitos curtos aparecem como meio de fortalecimento das relagdes de confianca,

reconhecimento e vinculo social de ambas as partes, como defendido por Soares (2020).

Em contrapartida, uma parte significativa das entrevistadas destacaram ndo ter tanto
conhecimento ou até mesmo nem conhecerem sobre esse conceito de comercializagdo,
embora sendo sujeitas atuantes do mesmo, conforme relatado por uma entrevistada: “[...]

Nao, nao conhe¢o muito bem sobre.” (Feirante 04).

No mais, para evidenciar o fato de algumas feirantes ndo terem conhecimento sobre o
assunto, ¢ perceptivel em relatos de outra feirante: “[...] Eu nunca vi falar sobre isso nao,

sabe?”. (Feirante 05)

Embora algumas entrevistadas relacionem o circuito curto de comercializagao apenas
como uma forma de venda direta, outras declaram ndao conhecer muito bem ou até mesmo
nunca terem visto falar, mesmo participando ativamente das atividades da feira. E vélido
destacar que tal desencontro pode ser relacionado como uma lacuna entre as praticas vividas
e as defini¢des tedricas estabelecidas e pouco dialogadas com os(as) sujeitos(as) da acdo. Tal
situagdo revela que a falta de familiaridade das feirantes com o termo “circuitos curtos de
comercializa¢do”, mesmo estando diretamente inseridas nesse modelo, ndo decorre da pratica
em si, mas da auséncia de processos formativos e de espacos de didlogo sobre esses conceitos

(Sabourin, 2009).

Esse desencontro reforca a lacuna existente entre o saber académico e os
conhecimentos construidos no cotidiano, evidenciando um distanciamento entre teoria €
pratica, como discute Sabourin (2009) ao apontar que a apropriacao de determinados termos e

categorias depende de mediagdes institucionais, educativas e participativas.

Conforme aponta Tagliapietra et.al (2017), o conhecimento local e tacito das
populagdes rurais se constitui a partir de um saber construido pela vivéncia, o qual muitas nao

¢ tematizado, porém ¢ fundamental para sua sustentabilidade e autonomia.

;.

Dito isso, ¢ importante destacar que o desencontro identificado nao indica que as

feirantes atuem no circuito curto de comercializagdo por intuicdo, mas sim porque
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reconhecem a feira como um espaco historicamente construido e coletivamente organizado

junto a instituigdes parceiras.

O desconhecimento do termo “circuitos curtos de comercializagdo” nao decorre da
auséncia de pratica, mas do fato de se tratar de uma categoria conceitual produzida no ambito
académico e que, muitas vezes, nao rompe a barreira entre universidade e sociedade. Esse
distanciamento evidencia uma lacuna na mediacao realizada por projetos institucionais, como
incubadoras e grupos de extensdo, que nem sempre conseguem traduzir ou compartilhar tais
conceitos com os sujeitos que, na pratica, os materializam. Nesse sentido, a feira, enquanto
forma tradicional de comercializagao direta, constitui um circuito curto por exceléncia, ainda
que seus participantes ndo utilizem a nomenclatura teorica. Reforcando a ideia de Sabourin
(2009), ao defender que a construcdo de conhecimento exige didlogo, participagdo e

reconhecimento dos saberes locais.

Desse modo, ¢ notavel que o CCC representa para os(as) feirantes mais do que uma
estratégia econdmica, sendo este espago um local de vivéncias, trocas e construcao de saberes
baseados em praticas. Essa dimensdo cotidiana baseadas em saberes tradicionais, culturas
locais e relagdes de confianga se conectam diretamente com outro principio presente na feira:

a economia solidaria.

A economia solidéaria foi mencionada pelas entrevistadas de forma que esta para além
de um sistema de comercializacdo, at¢é mesmo como um modelo de vida, ou um sonho a ser
realizado. Uma das feirantes destacou:

Economia solidaria, ela sempre fez parte do meu jeito de ser, naturalmente, desde de
muito nova eu ja tinha essa coisa de fazer uma troca aqui, outra ali. Assim aquilo
que ndo ¢ bom pra mim que ¢ bom pra vocé, ndo ¢ mais ¢ meu, ndo me serve, a
gente faz uma troca e isso € a economia soliddria. Sempre vivi assim e hoje estando
dentro da feira né, que é organizada e fundada pela incubadora tecnoldgica de
cooperativas populares. E eu que fiz o curso de cooperativismo por um semestre em

2014, me fez enxergar muita coisa hoje, me sinto muito feliz de viver isso na pratica
sabe, com a comunidade” (Feirante 01).

Essa fala nos permite compreender o movimento da economia soliddria como
elemento filosoéfico, que diz a respeito ao fortalecimento comunitirio, evidenciando
elementos como coletividade e compartilhamento. Ao analisar a presente fala, ¢ possivel
destacar o conceito desenvolvido por Nego Bispo a respeito da confluéncia: “Um rio nao
deixa de ser rio porque conflui com outro rio, ao contrario, ele passa a ser ele mesmo e os

outros rios, ele se fortalece”. Ao relacionar essa defini¢do e a fala da feirante, ¢ importante
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destacar a percepg¢ao dela sobre o aspecto comunitario. A feirante reconhece que na formagao
de um coletivo, o individuo nao deixa de ser ele mesmo, ao contrario cle se fortalece com o

novo e com os conhecimentos alheios.

No mais ao analisar a fala da participante, evidencia-se a ideia de Mance (2005) em
que a economia solidaria visa a promocdao e a realizagdo humana de cada pessoa
assegurando-lhe condigdes satisfatorias para o exercicio ético de sua liberdade. Outra feirante

pontuou:

Eu conheco a economia solidaria. Até antes da feira, na feira a gente ja tem 4 anos.
A economia solidaria ¢ um modelo de comércio que a gente sempre sonhou, que € a
nossa grande utopia, né? Mas a gente espera chegar nela, o mais proximo dela
possivel. Na verdade, a economia solidaria é um sonho. E um sonho a ser
realizado”. (Feirante 02)

E interessante destacar como essa fala se relaciona a ideia de Arruda (2015), ao
destacar a economia solidaria como fortalecimento de ideologias sociais, e busca por
condi¢des de dignidade. Além disso, podemos refletir que a economia solidaria como um
sonho, pode dizer sobre a sua capacidade de enfrentamento a esse sistema capitalista que

aprisiona e oprime grupos menos favorecidos.

Porém, ¢ valido destacar que, para algumas feirantes o tema economia solidaria ainda
ndo ¢ um conceito muito bem definido, conforme dito por uma feirante: “[...] Olha, eu sei
mais ou menos, né? Porque a gente participa da feira, né? E ndo entendo muito sobre essa

parte da economia solidaria” (Feirante 04).

Outra feirante destacou o conhecimento a respeito da seguinte forma: “[...] Eu ja vi
falar, assim, por uns altos, sabe? Nao, assim, bem profundo, ndo, sabe? Nossa, eu acho muito,
eu acho muito importante, sabe? Eu tenho mais de 20 anos de feira. E, ué. Eu sou a mais

velha.” (Feirante 05).

E valido destacar que, para algumas feirantes, o tema da economia solidaria ainda nio
se apresenta de forma evidente. Embora participem ativamente da feira e pratiquem
cotidianamente principios solidarios, as falas demonstram uma limitagdo quanto ao assunto.

Com isso, se observa nas falas das(os) feirantes que essa dimensdo pratica da
economia solidaria como experiéncia vivida, mas ainda ndo como elemento nomeado.
Podendo assim destacar a ideia de Singer (2002) que a economia solidaria ¢ um modo de

producdo e um processo educativo, qual os sujeitos atuantes aprendem fazendo, construindo
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conhecimentos com base em suas experiéncias e trocas cotidianas. Essa realidade reforga a
importancia de espagos formativos e dialdgicos, capazes de transformar saberes praticos em
acdes coletivas, valorizando os saberes populares e promovendo o fortalecimento das
relacdes de cooperagdo entre os(as) feirantes. Tais espagos possibilitam que esses(as)
sujeitos(as) caminhem de forma conjunta, compartilhando experiéncias e construindo
estratégias coletivas de permanéncia no campo.

Nesse mesmo sentido e, em consonancia com o objetivo principal deste trabalho,
destaca-se a importancia atribuida pelos(as) feirantes a participagdo na feira, compreendida
ndo apenas como um espaco de comercializa¢do, mas também como um lugar de encontro,
aprendizado e fortalecimento identitario. Com isso, a participagdo na feira foi evidenciada de
diferentes formas ao longo da pesquisa. O primeiro elemento que buscou ser compreendido
foram as vantagens de acordo com o ponto de vista das(os) feirantes, sendo este elemento

parte do formulario:

Figura 3: Quais as Vantagens de Participar da Feira (Item 17)

Vantagens Advindas da Participacdo na Feira
Acesso a informac8es e Trocas —
Contato com consumidores
Comercializacao Direta
Autonomia na Producdo
Engajamento Publico Comum
Socializacdo Mental

Organizacdo Coletiva

Fonte: Elaborado pelo autor a partir de dados da pesquisa.

Com base na analise dos dados coletados, especificamente o grafico que evidencia a
percepcao dos(as) feirantes em relagao as vantagens de participar na feira, € perceptivel que
h4 vérias vantagens, mas as respostas que apareceram de forma mais recorrente foram a

acesso a informagdes e trocas, contatos com os consumidores e comercializagdo direta .
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Nas entrevistas com os(as) feirantes, ao serem perguntadas(os) sobre as vantagens de

participarem da feira, uma delas me deu a seguinte resposta:

“Além da geracdo de renda, a gente trabalha também com a venda direta ao publico e as
capacitagdoes que acontecem sempre com a gente na feira. Que a EMATER e a ITCP estdao

sempre fornecendo”. (Feirante 02)

Com base nessa fala, ¢ possivel perceber que o espaco da feira contribui diretamente
para o circuito curto de comercializagdo, através das vendas diretas, mas, além disso abre

espagos para parcerias coletivas que garantem formagao a essas(es) feirantes.

Outra feirante contribuiu com uma resposta importante, que pode ser relacionada

diretamente com o grafico quando se refere ao contato com consumidores:

“[...] até pra nds foi uma melhoria de vida pra gente, que ta ajudando muito.
Eu pelo menos, a minha parte sim, as minhas vendas estdo sendo muito boas,
né? Demonstrando meus produtos para as pessoas, ndo s para as pessoas de
Paula Candido. Pelo incentivo da feira, esta tendo mais conhecimentos para
fora, igual o pessoal de Uba, Sdo Geraldo, tudo vem conhecer as minhas
coisas através da feira de Paula Candido e agora eu estou vendendo minhas
mercadorias para fora”. (Feirante 04)

Com base nessa fala, ¢ importante destacar que o espaco da feira tem um papel de
exposi¢do e alcance maior de consumidores(as), visto que através deste espaco a feirante
relatou que conseguiu consumidores ndo somente em Paula Candido, mas também em

cidades vizinhas.

As falas destacam que a participacdo na feira proporciona beneficios que vao além da
geracdo de renda, promogao do circuito curto de comercializagdo, contato direto com os(as)
consumidores(as) e o acesso continuo a informagdes e capacitacoes oferecidas por
instituigdes parceiras. Além de ampliar a visibilidade dos produtos e o alcance dos(as)
feirantes para além do municipio, fortalecendo as redes de comercializagdo e contribuindo

para o desenvolvimento local e regional.

Em continuidade a essa andlise, o fator renda também se apresenta como um elemento
central na compreensao do papel da feira. Nesta etapa da pesquisa, buscou-se identificar se a
atividade desenvolvida na feira constitui a principal fonte de renda dos(as) feirantes,
possibilitando avaliar o peso econdmico desse espaco na manuten¢do das familias e na

sustentabilidade da agricultura familiar em Paula Candido (MG).
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Figura 4: A atividade desenvolvida na feira ¢ a sua principal fonte de renda? (Item 20)

Atividade na Feira - Principal Fonte de

Renda
60% 56%
50% 449
40%
30%
m Série
20%
10%
0,
0% Siim Néo
mSériel  44% 56%

Fonte: Elaborado pelo autor a partir de dados da pesquisa.

Com base na analise dos dados, especificamente o grafico que evidencia a percepcao
das(os) feirantes em relagdo a suas fontes de renda, observou-se que 56% das(os)
entrevistadas(os) afirmaram que a Feira de Agricultura Familiar e Economia Solidaria de
Paula Candido ndo representa sua principal atividade econdmica, enquanto 44% indicaram
que sim. Este dado demonstra que, para a maioria das(os) participantes, a feira ainda nao se

configura como principal fonte de renda.

E pertinente, diante da analise dos dados, considerar o conceito de pluriatividade
desenvolvido por Schneider (2006), que descreve a adogdo de estratégias econdmicas
diversificadas por agricultores familiares com o objetivo de reduzir riscos e garantir maior
estabilidade financeira.® Embora nem todos os participantes da feira se enquadrem na
categoria de agricultores familiares, havendo também artesdos(aos) e produtores(as) de
alimentos processados, nota-se que praticas semelhantes a pluriatividade também se
manifestam nesse contexto, pela busca de multiplas fontes de renda e insercao em diferentes

espacos de comercializagao.

8 Os(as) participantes da pesquisa sdo feirantes atuantes no municipio de Paula Candido (MG), vinculados a
feira de Agricultura Familiar ¢ Economia Solidaria. Observou-se que nem todos(as) se enquadram na categoria
de agricultores(as) familiares, sendo o grupo composto por agricultores(as) familiares, artesdos e produtores de
alimentos processados,os quais comercializam seus produtos tanto em feiras quanto em outros espagos de venda
direta. Essa diversidade de perfis reflete a heterogeneidade do ptiblico que compde as feiras locais, evidenciando
diferentes estratégias de geragdo de renda e inser¢do econdmica no meio rural e urbano.
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Hoje em dia, além de eu poder contar com um dinheirinho sempre no sabado,
eu tenho uma loja também, ndo sé a minha ajuda, mas ajuda também outros
produtores. Porque na loja eu tenho produtos daqui e de mais sete feirantes,
que a venda impacta na minha renda e na renda desses feirantes também. E
ajuda demais (Feirante 02).

A fala da feirante 02 exemplifica essa dindmica ao relatar que, além das vendas
realizadas aos sabados na feira, mantém uma loja onde comercializa produtos proprios e de
outros sete feirantes locais. Demonstrando assim que tal iniciativa amplia suas fontes de
renda e, simultancamente, fortalece a economia local ao beneficiar outros(as) feirantes.
Embora nem todos os feirantes sejam agricultores(es) familiares, essa estratégia da
participante aproxima-se da ldgica da pluriatividade ao articular diversificacdo de atividades

e cooperacao econdmica como formas de sustento € permanéncia no espago rural.

Contudo, levando em consideragdo o objetivo da pesquisa, os presentes dados
indicam que mesmo diante do papel significativo da feira, ela ainda ndo garante autonomia

financeira a maioria, pois este espaco ainda nao ¢ a principal fonte de renda para as(os)

feirantes.

Ademais, ¢ valido destacar que mesmo que essas fontes de renda ndo sejam as
principais para a maioria das(os) feirantes, elas tém um papel de fortalecimento da autonomia
e valorizacao dos saberes e trabalhos agricolas, que permitem aos(as) sujeitos(a) atuantes a

constru¢do de renda baseada em economias alternativas (Singer, 2002).

Dito isso, Carvalho e Grossi (2019) afirmam que os(as) produtores(as) rurais deparam
com intimeras dificuldades em suas jornadas, as quais fazem com que, a escolha dos canais
de distribuicao para a venda dos produtos pelos mesmos, passa a ser, um fator essencial para
a estratégia de comercializacdo, visto que tal escolha deve contemplar a realidade dos

produtores além de gerar rentabilidade e retorno financeiros.

Dessa forma, os dados analisados reforcam a ideia de que o contexto vivenciado
pelos(as) feirantes da feira de Agricultura Familiar e Economia solidaria de Paula Candido
dialoga com o conceito de pluriatividade, abordado por Schneider (2006), compreendendo tal
acdo como uma estratégia econdmica e ressignificacdo da identidade dos(as) agricultores(as)
familiares, sendo este fendomeno uma forma das familias manterem-se no campo, mesmo
diante da crescente reducdo da rentabilidade da agricultura, sinalizando como um papel
estratégico de geracdo de renda direta, principalmente em contextos marcados por escassez

de canais de comercializagao tradicionais.
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Assim, nota-se que a pluriatividade, para além da estratégia de sobrevivéncia, pode
ser considerada um movimento de flexibilidade, adaptabilidade e resisténcia das familias
rurais, demonstrando novas formas de organizagao de trabalho, sociabilidade e fortalecimento

de economias locais (Schneider, 2000).

Nesse contexto, a dimensao da renda destaca-se como um elemento importante para
compreender a permanéncia e a sustentabilidade dessas familias no meio rural, visto que
essas variagdes podem estar associadas as diferentes atividades desenvolvidas na feira e
permitem observar de que maneira esse espago contribui para a melhoria das condicdes

economicas dos(as) feirantes e para a valorizagdo da agricultura familiar.

E importante destacar que a renda obtida na feira representa, para muitos(as)
agricultores(as) familiares, uma complementagdo importante aos ganhos provenientes de
outras atividades, desempenhando papel estratégico na manuten¢do das unidades produtivas e

na reproducdo social das familias.

Em territorios caracterizados por pequena e média ruralidade, como Paula Candido
(MG), a venda direta ao consumidor consolida-se como uma das principais formas de geragado
de renda e de fortalecimento das redes locais de produgdao e comercializacao (Conterato,
2013). Lima et.al (2019) salientam que a participagdo e construcao dos agricultores/feirantes
na feira podem contribuir para que esse canal alternativo de comercializagdo possibilite
aos(as) sujeitos(as) atuantes a oportunidade de vendas de seus produtos diretos com os
consumidores(as) finais, de forma justa, e estabelecendo relagdes de confianga. Possibilitando
aos(as) agricultores(as) a geracao de renda e desenvolvimento cultural e econdmico de forma

solidaria.

Esse resultado se torna expressivo ao se relacionar com a andlise do grafico, em que ¢
apontado que 56% das(os) feirantes ndo tém a feira como sua principal fonte de renda. Ou
seja, mesmo as(os) feirantes que exercem outras atividades financeiras evidenciam que a feira
pode apresentar um espago significativo na geragdo e/ou complementacdo de renda dos

feirantes.

E valido ressaltar que a feira desempenha um papel de grande relevancia nas
vivéncias cotidianas dos feirantes. Ainda que este espago ndo seja o suficiente para a garantia

de total independéncia financeira, a renda obtida neste espago representa uma importante
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fonte de complementacao financeira para as(os) feirantes, uma participante contribuiu com a

seguinte fala:

“Sim, tem nos ajudado muito, pois vivemos da agricultura e as vendas na feira ¢ um

complemento”. (Feirante 07)

De maneira geral, ¢ importante salientar que tais resultados evidenciam que, apesar da
feira representar uma importante estratégia de geracao de renda, os valores obtidos podem ser
considerados moderados para a maioria dos(as) feirantes. Refletindo assim, tal situacdo
comum nas realidades de produtores(as) familiares, visto que tais sujeitos enfrentam diversas
dificuldades e limitacdes, sejam de acesso a mercados, capacitagdo técnica e infraestrutura de

producao, acesso a comercializagdo e escala de producao (Grisa, 2015).

Com isso, embora complementares, ¢ importante destacar que esses valores possuem
grande relevancia no contexto da agricultura familiar, podendo a feira ser considerada um
espaco de contribui¢do econdmica, fortalecimento da identidade rural, valorizagdo dos
saberes e valores camponeses. Nesse sentido, embora ndo sejam valores elevados, eles se dao
de forma justa e digna, baseados em principios da economia soliddria, conforme destacada na

fala de outra participante:

“Quando mesmo vendendo mais em conta, que vendo mais em conta. Ai ¢ um dinheiro a
mais que entra, né? E ajuda muito, sabe? Que pra mim, o pouquinho que eu ganhar 14, ja da

uma ajudazinha, né? Complemento, né?” ( Feirante 05)

Em continuidade a andlise anterior, o grafico a seguir apresenta informacdes
referentes aos fatores relacionados a produgdo dos(as) feirantes, destacando a variagdo e o
escoamento de seus produtos na feira. Tais informacdes sdo fundamentais para avaliar a
capacidade desse espago de promover o desenvolvimento produtivo e econdmico das familias

rurais de Paula Candido (MG).

Figura 5: Precisou aumentar sua produgao por conta da feira? ( Item 25)
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Atividade na Feira - Aumento na Producgao
70%
60%
60%
50%
40%
40%
30% m Série
20%
10%
0% Sim Néo
mSérie1  60% 40%

Fonte: Elaborado pelo autor a partir de dados da pesquisa.

A anélise dos dados obtidos por meio da pesquisa revela que 60% dos(as) feirantes
afirmaram ter ampliado sua producdo apos o inicio da participagdo na Feira de Agricultura
Familiar e Economia Solidaria de Paula Candido, enquanto 40% indicaram ndo ter sentido

essa necessidade.

A amplia¢do da producdo pode ser relacionada a fatores como demanda regular por
produtos especificos, estabilidade nas vendas, fidelizacdao de cliente, aumento de visibilidade
de produtos, entre outros (Abramovay, 2003). Este cenario analisado, se relaciona
diretamente ao objetivo da pesquisa, ao evidenciar que a feira contribuiu de forma
significativa com mudangas nas atividades cotidianas das(os) feirantes. A capacidade de
ampliar a producdo de forma autonoma, baseadas nas oportunidades identificadas no
ambiente da feira, aponta para um processo de fortalecimento econdomico e social, visto que
a(o) feirante atuante neste espaco, passa a ter mais controle e autonomia sobre sua atividade

produtiva e financeira (Abramovay, 2003).

E valido destacar com base nas analises dos dados, que ha uma relagdo direta entre a
ampliacdo da producdo e a autonomia econdmica dos(as) feirantes. Aqueles(as) que
conseguem planejar, ajustar e ampliar sua producdo, com base na demanda da feira,
demonstram dominio sobre seus meios de producado, fator que lhes possibilitam autonomia
para tomar decisdes estratégicas e sustentdveis no médio e longo prazo. Um exemplo que
concretiza essa ideia € apresentado na fala de uma das feirantes.

“(...) até entdo a gente fazia uma producdo muito, vamos dizer assim, muito
precaria, sem uma organizacdo, sem um entendimento, a gente fazia uma
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coisa muito, muito simples, ai através de treinamentos que a gente recebeu,
consigo fazer uma producdo mais organizada, mas em termos de seguranga
alimentar, com muito mais seguranga, ¢ em questdo de precificagdo também,
de trabalhar com os pregos do meu produto de uma maneira justa, entdo a
feira fez total diferenga”.(Feirante 02)

E valido ressaltar que, 60% dos(as) feirantes que tiveram modificagdes em suas
producdes, que tais aumentos podem estar relacionados com alguns fatores especificos,
podendo estes, serem definidos como uma maior visibilidade junto ao publico consumidor
local, surgimento de novas oportunidades de vendas para além da feira, planejamento na

producdo, formalizacdo e profissionaliza¢do na atividade produtiva (Abramovay, 2003).

Em contrapartida, se faz necessario se atentar aos 40% dos(as) feirantes que nao
precisaram aumentar suas produgdes, com isso, € necessario e importante considerar que para
tal situagdo, devem-se considerar diferentes hipdteses. Podendo estas serem: produgdo atual
ser suficiente para atender a demanda existente, auséncia de adaptacdo ao produto por parte
dos consumidores, ndo representatividade de aumentos significativos nas vendas, fase inicial
de comercializacdo e limitagdes na capacidade de escoamento de producdo, sejam estes

fatores advindos de limita¢des financeiras, logisticas e capital humano

Dessa forma, ¢ importante destacar que a feira ndo se restringe apenas a um ponto de
venda, mas atua como um mecanismo de incentivo a produgdo e desenvolvimento local, uma
vez que estimula o escoamento da produgao, fortalece o consumo de produtos locais além de
promover a circulagdo de renda local (Singer, 2018). No mais, através da promogdo de
vendas diretas a feira contribui para o fortalecimento de lagos comunitarios e valorizacao da
identidade local. Sabourin (2011) destaca que espagos como as feiras configuram-se como
estratégias de reproducdo social e econdmica das familias rurais, articulando dimensdes

produtivas, culturais e solidarias.

Além disso, ao promover a interagao direta entre produtores(as) e consumidores(as), a
feira gera vinculos fortalecidos entre os(as) sujeitos(as) inseridos nos circuitos curtos de
comercializa¢do, contribuindo para o desenvolvimento local e para o fortalecimento da

identidade coletiva associada a economia solidaria (Singer, 2002).

Adicionalmente, compreender a dindmica da comercializagdo exige observar também

os diferentes canais utilizados pelos(as) feirantes para o escoamento de sua produ¢do, uma
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vez que a feira, embora um canal importante, ndo representa o inico meio de sustento dessas

familias.

O grafico a seguir apresenta se os(as) feirantes possuem outros canais de vendas para
além da feira, evidenciando a diversificacdo das estratégias de comercializagdo. Esses dados
sao fundamentais para compreender a importincia das multiplas fontes de renda e a
capacidade de entrega da produg¢do no contexto da agricultura familiar de Paula Candido

(MG).

Figura 6: Tem outros canais de comercializa¢ao? (Item 26)

Atividade na Feira - Possui Outros Canais de
Comercializagao

09
08
07
06
05
04
03

80%

20%

0,2
0‘1 I
0 Sim Néo
m Sériel 80% 20%

Fonte: Elaborado pelo autor a partir de dados da pesquisa.

Segundo Miranda et al (2024), as feiras de agricultura familiar sdo consideradas
canais de vendas diretas de grande importancia para o abastecimento local, desse modo ¢
fundamental a utilizagdo de estratégias que permitam avaliar sua evolucao. No mais, para os
autores, as feiras de agricultura familiar, fazem parte de sistemas territoriais de abastecimento
que se configuram em canais de mais facil coordenacdo e gestdo, podendo ser realizadas
pelos proprios agricultores-feirantes, além de promover escoamento direto do campo para os

clientes.

De acordo com os dados do grafico, ¢ perceptivel que cerca de 80% dos(as)
produtores(as) entrevistados(as) utilizam outro canal de comercializagdo, sendo assim, ¢
importante destacar que esses dados sdo significativos, visto que os mesmos evidenciam um

cenario de diversificacdo e busca de alternativas para escoar a producdo. A existéncia de
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diversos canais de comercializagdo e sua utilizagdo pelos(as) produtores(as) podem ser um
indicativo de acdo dos mesmos, visto que tais acdes geralmente buscam alcancar uma maior
estabilidade e mitigacdo de riscos, visando n3o sé ter maior alcance de publico e ndo

dependéncia de um Unico canal (Abramovay, 2003).

Entretanto, a presenca de 20% de produtores(as) que ainda dependem exclusivamente
da feira levanta atengdo. Visto que, possivelmente, estas pessoas se encontram em situagdes
vulneraveis e a oscilagdes na frequéncia da feira. Com isso, uma das possiveis causas pode
ser devido a variagdes sazonais de publico ou problemas logisticos. Reforca-se, entdo, a
importancia de praticas de apoio e capacitagao voltadas a inser¢ao desses(as) produtores(as)
em novos canais, principalmente os que envolvem acesso a compras publicas, e-commerce e

redes colaborativas de consumo.

Dito isso, sobre canais de comercializagdo ¢ importante destacar que, com base nas
respostas, os produtores locais detém uma gama de canais de comercializagao, refor¢cando
assim a ideia de pluralidade de Schneider (2006). Sendo esta andlise importante, para a
compreensdo da insercdo dos(as) produtores(as) em diferentes mercados. Ademais, tendo
como base os valores dos graficos, ressalta-se que as respostas demonstram que a maioria
dos(as) entrevistados(as) esta inserida em sistemas de comercializagdo relativamente
diversificados. Sobretudo, a ampliagdo de canais, podem representar para estes(as)
produtores(as) oportunidades. Estes dados contribuem para se pensar em acdes de

planejamentos, investimentos e expansao da comercializagdao familiar.

Os principais canais mencionados pelos participantes, além da feira, incluem o
Programa de Aquisicdo de Alimentos (PAA), o Programa Nacional de Alimentac¢do Escolar
(PNAE), feiras paralelas, mercados, atravessadores(as), vendas por encomenda,
comercializa¢do online e entregas domiciliares. A presenca de diversos canais demonstra que
os(as) feirantes estdo inseridos em sistemas territoriais de abastecimento relativamente
amplos que, conforme Miranda et al. (2024), sdo caracterizados por uma forma mais direta,
podendo ser gerida pelos proprios(as) produtores(as), facilitando a ligagdo entre o campo € o

consumidor final.

Com a leitura integrada dos graficos, torna-se evidente que a Feira de Agricultura
Familiar e Economia Solidaria de Paula Candido, apesar de ndo ser a principal fonte de renda

para uma maioria significativa dos(as) feirantes, tem a sua parcela de relevancia na
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movimentagdo da economia local, visto que tal espaco, permite aos(as) sujeitos(as) atuantes

uma complementagdo de renda e autonomia, conforme dito por uma feirante:

Sim, eu trabalho com a loja. A gente abriu esse ano, um més, uma lojinha, um
empo6rio, com produtos, com meus produtos, produtos dos meus colegas da
feira. Entdo, a gente sente que, através da feira, as pessoas conhecem nossos
produtos. Entdo, tem alguns clientes que ja fazem questdo de vir, ndo podem
buscar, procurar por eles. E como é que a gente se diz? Além de a gente ndo
ficar preso o tempo todo, ficar preso so na feira, a gente da essa oportunidade
para o cliente também encontrar os produtos em outro lugar, com a mesma
qualidade que eles encontram na feira. (Feirante 02)

Esse cendrio de diversificagdo indica que a feira, embora seja um espago estratégico e
relevante, integra-se a um espago comercial mais amplo e articulado. A diversidade de canais
representa, portanto, um fator essencial para a autonomia e seguranca econdmica das(os)
produtoras(es), permitindo que eles tenham maior poder de decisdo sobre onde, como e por
quanto comercializar seus produtos (Abramovay, 2003). Essa autonomia economica ¢ central
para a emancipagao dos(as) agricultores(as), pois confere a eles(as) maior controle sobre seus
meios de producdo e sobre a dindmica de seus rendimentos. Podendo ser percebido na

seguinte fala de uma feirante:

Além da feira, temos encomenda onde levamos o produto pra pessoa que faz
a encomenda, também vendemos pelo site do governo ¢ do campo, e também
enviamos os pedidos por via correio. (Feirante 06).

Portanto, de modo geral os dados reforcam o papel importante das feiras e dos demais
canais de comercializagdo, como instrumentos de dinamiza¢do econOmica e fortalecimento
da agricultura familiar. Estimulos & organizacdo coletiva, acesso de politicas publicas e
valorizacdo dos circuitos curtos de comercializacdo sdo fundamentais para que as
experiéncias como estas perdurem por longo tempo e de forma consolidada, além de gerar

desenvolvimento local (Grisa, 2015).

Para além desses aspectos econdmicos e estruturais, buscou-se compreender os
impactos subjetivos e sociais da feira na vida dos(as) participantes, buscando compreender o
impacto da feira em suas vidas. Durante as entrevistas, foi possivel identificar que, para a

grande maioria, a participacao na feira representa uma contribuigdo significativa, ndo apenas
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como fonte de sustento, mas como espago de pertencimento, troca de saberes ¢ valorizagao

do trabalho rural.

As respostas dos(as) entrevistados evidenciaram diferentes percepgdes sobre a
importancia da feira em suas trajetérias pessoais e profissionais. Como ¢ o caso da resposta

de uma feirante:

“Me inclui na sociedade, me garante uma renda, meu trabalho passa a ser valorizado e nos

fortalece com outros agricultores”. (Feirante 07)

E vélido destacar que para essa interlocutora, a feira concede uma condig¢do de
dignidade, visto que relata ser incluida na sociedade e sente seu trabalho e produgdo ser

valorizado, além de se sentir fortalecida enquanto agricultora.

No mais, outra feirante destaca a importancia da sua vida relacionada a aspectos

como integragdo social, fortalecimento de lagos comunitéarios. Pontuado da seguinte forma:

A feira, além da renda financeira tem um impacto muito grande em minha
vida em todos os sentidos, no psicologico, a forma como tratar o ser humano,
a importancia de trazer a presenga de Deus para nossas vidas, o amor pela
profissdo e novas conquistas. (Feirante 03)

Muitas participantes relataram que a feira representa oportunidade de complementar a
renda familiar, garantia de autonomia, troca de experiéncias e valorizagdo da cultura local. As
entrevistadas ressaltaram que a feira impactou significativamente na autoestima e no
sentimento de pertencimento, pois lhes proporciona um espago de reconhecimento e

visibilidade para o trabalho que desenvolvem.

Para alguns, a feira foi também um instrumento de aprendizado e crescimento pessoal,
contribuindo para o desenvolvimento de habilidades empreendedoras e de comunicagdo.

Pontuado por outra feirante:

Hoje em dia eu posso falar que eu sou uma pessoa antes da feira e uma outra
pessoa depois da feira. Hoje em dia eu sou uma pessoa muito mais segura do
meu trabalho. Entdo, na feira eu descobri que eu tenho esse potencial, que eu
posso trabalhar. E que existe essa possibilidade, que se a gente tiver todo
mundo junto, a gente consegue fazer uma boa renda, ter uma valorizagdo dos
nossos produtos e, com respeito, a gente consegue. A feira nos trouxe muita
dignidade, principalmente para n6s mulheres(...). (Feirante 02)
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Com isso, ao analisar as respostas dos(as) feirantes, nota-se que a feira ultrapassa a
dimensdo econdmica e assume um papel transformador na vida dos participantes. O espaco
da feira contribui para a valorizacdo do trabalho das(os) agricultoras(es), fortalecendo sua
identidade e autoestima. Também ¢ valido destacar este espaco, como um ambiente de
socializagao, construcao de vinculos comunitarios, troca de saberes e fortalecimento coletivo,
especialmente entre as mulheres, as quais encontram uma oportunidade de reconhecimento e
dignidade (referéncia). Dito isso, ¢ necessario destacar que a feira se consolida como
instrumento de inclusdo social, empoderamento, desenvolvimento pessoal e profissional e

relevancia para a comunidade local.

Em sintese, ao analisar os dados apresentados ¢ importante destacar que a Feira de
Agricultura Familiar e Economia Solidaria de Paula Candido, constitui-se como um espago
que ultrapassa as funcdes de comercializagdo, assumindo um papel importante na geracao e
complementacdo de renda e valorizacdo de produgdo dos(as) feirantes. O espaco da feira
pode ser considerado um instrumento de dinamizacao econdmica, visibilidade de producao e
diversificacdo de canais de comercializacdo, emergindo da relagdo direta com as
experiéncias, trajetorias e estratégias observadas no campo, que confirmam que a feira

funciona como um mercado construido socialmente e ancorado na realidade local.

Além do aspecto econdmico, ¢ importante destacar as dimensdes sociais e identitarias,
visto que o espaco da feira possibilita aos(as) sujeitos(as) atuantes troca de saberes, espago de
encontros, constru¢do coletiva e promogao de desenvolvimento local de forma inclusiva e

sustentavel.

Torna se evidente, a partir dos resultados obtidos, diferentes realidades, dentro de um
mesmo coletivo, evidenciando a diversidade de trajetoria, renda, capacidades produtivas e
canais de comercializagdo. Nesse sentido, a Feira de Agricultura Familiar e Economia
Solidaria de Paula Candido pode ser compreendida como uma pratica transformadora em
aspectos econdmicos, sociais e culturais, visto que este espaco tem como papel central de
reconhecer os(as) agricultores(as) familiares como atores centrais, os quais sdo responsaveis

pela construgdo, organizagao ¢ administragdo deste espaco.

Assim, o conjunto das evidéncias reforca e destaca que a feira ¢ promotora de
transformagdes que unem trabalho, territdério e pertencimento no contexto da agricultura

familiar contribuindo diretamente na economia soliddria do municipio, proporcionando
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aos(as) feirantes condi¢cdes de dignidade, inclusdo, valorizacdo de trabalho e sensac¢do de

pertencimento.
5) CONSIDERACOES FINAIS

De acordo com a analise dos dados, a Feira de Agricultura Familiar e Economia
Solidaria de Paula Candido revela-se como um espago central na vida dos(as) feirantes,
articulando convivéncia, constru¢do coletiva, comercializacdo e resisténcia no contexto da
agricultura familiar. As experiéncias relatadas demonstram que a feira ultrapassa a dimensao
estritamente econdmica, configurando-se como um territério de fortalecimento social,

organizativo e produtivo, no qual relagdes, saberes e praticas sustentam modos de vida rurais.

Além disso, evidencia-se que a participagdo na feira produz resultados significativos
para os(as) agricultores(as), especialmente no que se refere a geragdo e complementagdo de
renda, ao fortalecimento de identidades ¢ a valorizagdo dos saberes locais. Assim, a feira
consolida-se como um espaco de articulagao entre dimensdes econdmicas, sociais e culturais,

contribuindo de maneira efetiva para a autonomia e o desenvolvimento dos(as) feirantes.

Observou-se que, embora os(as) feirantes sejam sujeitos(as) atuantes e vivenciam
praticas de economia solidaria e utilizam-se de um modelo de circuito curto de
comercializacao boa parte do coletivo ainda nao reconhecem formalmente o conceito, visto
que estes elementos sdo centrais desse processo de constru¢do coletiva. Tal constatagdo
evidencia a importancia de a¢des formativas que aproximem a teoria da pratica, buscando

fortalecer a consciéncia critica e o protagonismo dos(as) sujeitos(as).

Ademais, outros fatores que chamaram a atencdo com base nos dados, sao elementos
relacionados ao perfil demografico dos(as) feirantes. Relacionado ao perfil étinico-racial
dos(as) feirantes, o presente trabalho destacou a importancia de acdes mais inclusivas e
equitativas, voltadas para a promog¢do da diversidade e reconhecimento social no campo. Ja
relacionado aos fatores etarios, chama a atencao para o desafio da sucessdo rural, visto que a
predominancia de pessoas mais velha no espaco da feira ¢ a maioria, sendo assim, ¢ valido
atentar-se a auséncia de jovens no espaco da feira, apontando para a necessidade de

iniciativas que incentivem a participacao e a permanéncia da juventude nesses espacos.

Outro fator que se mostrou bastante importante na constru¢do do presente trabalho, ¢

a forte presenca feminina no espago da feira, tal fato destaca o protagonismo feminino na
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agricultura familiar e na economia solidaria, evidenciando que as mulheres atuam ndo apenas
na producdo, mas também na comercializa¢do, organizacdo e gestdo dos empreendimentos.
Esse protagonismo refor¢a o papel das feiras como espagos formativos e de empoderamento,

onde os saberes tradicionais sao ressignificados e compartilhados coletivamente.

Além disso, outro fator de suma importancia a ser evidenciado ¢ a flexibilidade
dos(as) feirantes em relacdo a comercializagdo e escoamento da producdo, utilizando-se de
diversos canais de comercializacdo. Embora nem todos(as) feirantes sejam agricultores(as)
familiares, revela-se como uma estratégia de resisténcia e adaptacdo diante das dificuldades
enfrentadas pela agricultura familiar, garantindo aos mesmo uma diversificacdo das

atividades econOmicas e o fortalecimento da autonomia.

Assim, de maneira geral conclui-se que a Feira de Agricultura Familiar e Economia
Solidaria de Paula Candido constitui-se como um importante instrumento de
desenvolvimento local, de valorizagdo das identidades rurais e de promog¢ao da autonomia
coletiva, embora necessite de algumas iniciativas, conforme citadas anteriormente.
Recomenda-se o fortalecimento das agdes de organizacdo dos(as) feirantes, a ampliagdo do
didlogo com instituicdes parceiras € a continuidade de politicas publicas que estimulem a

formacao a sucessao rural e a consolidagdo de praticas solidarias.

Por fim, estima-se que o presente trabalho venha a contribuir na constru¢do do
reconhecimento da relevancia das feiras como instrumentos de desenvolvimento local,
solidario, econdmico e elemento de resisténcia do meio rural. Que sejam vistos ndo s6 como
canais de vendas, mas também como lugares de expressdo de diversas formas de
sociabilidade, autonomia, trocas de experiéncias, geracdo de trabalho e renda. Por isso, ¢
importante que estas iniciativas sejam valorizadas e fortalecidas por politicas publicas
comprometidas com sustentabilidade e justica social. Pretende-se, com este trabalho, inspirar
futuras pesquisas que aprofundem o papel das economias locais no desenvolvimento dos
territorios e evidenciem a contribuicdo das mulheres na agricultura familiar. Espera-se que a
feira continue se consolidando como um espago de resisténcia, aprendizado e transformacao

social, promovendo uma agricultura mais justa, inclusiva e sustentavel.
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ROTEIRO - ENTREVISTA COMPLEMENTAR PARA OS(AS)

FEIRANTES DA FEIRA DE AGRICULTURA FAMILIAR E ECONOMIA SOLIDARIA

DE PAULA CANDIDO.

Nome:

Género: () Feminino () Masculino () Transgénero
() Nao Binéria () Prefiro nao dizer () outros

Cidade

Contato

Idade

Grau de () Sem instrucao formal () Ensino fundamental incompleto

escolaridade | () Ensino fundamental completo () Médio incompleto
() Médio Completo () Superior incompleto
() Superior Completo () Pés-Graduacao

Raca/Etnia () Preta () Parda () Branca
() Amarela () Indigena

EXPERIENCIAS COM A FEIRA

1.

N S kAW

Vocé ja ouviu falar sobre economia solidaria? Se sim, o que isso significa pra vocé no
dia a dia?
Vocé ja ouviu falar em Circuito Curto de Comercializacao? O que vocé pensa sobre
isso?
Como a feira ¢ organizada?
Como vocé avalia a organizagado da feira?
Quais as principais dificuldades da feira?
Quais as principais vantagens em participar da feira?
Vocé possui outros canais de comercializagdo? Se sim, quais sdo? Quais as principais
diferencas vocé observa?
Qual o impacto da feira em sua vida?
Depois que vocé comecou a participar da feira, mudou alguma coisa na forma como

plantar e em sua organizagdo na venda dos produtos?

10. A participagdo na feira trouxe mudangas na sua renda?
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11. Além das vendas, a feira traz outros beneficios, como trocas, parcerias e conseguir
novos clientes?

12. Quais as sugestdes que vocé daria para a melhoria da feira?

APENDICE 2: TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

O Sr.(a) esta sendo convidado(a) como voluntario(a) a participar da pesquisa “Agroecologia
e sistemas alimentares localizados: inovacdes sociais na construcio de circuitos curtos
de comercializacdo”. Nesta pesquisa pretendemos analisar os circuitos curtos de
comercializacdo com intuito de compreender a abrangéncia, os beneficios socioecondmicos,
ambientais e as inovagdes sociais presentes nas iniciativas envolvidas com o Polo
Agroecologico Zona da Mata Mineira, visando subsidiar politicas publicas no campo da
agricultura familiar, agroecologia e economia solidaria no Estado de Minas Gerais. O motivo
que nos leva a estudar a importancia destes mercados para a agricultura familiar ¢ a proposta
de uma reconexao entre producdo e consumo, com a valorizacdo do local e das relagdes de
proximidade, comumente denominadas como circuitos curtos de comercializacdo de
alimentos. Para esta pesquisa adotaremos os seguintes procedimentos: entrevistas que durariao
1 hora e 30 minutos em média. Os riscos envolvidos na pesquisa consistem em
constrangimentos em relagdo as perguntas. A pesquisa contribuird para a visibilidade e
elaboragdo de politicas publicas.

Para participar deste estudo o Sr.(a) ndo terd nenhum custo, nem recebera qualquer vantagem
financeira. Apesar disso, diante de eventuais danos, identificados e comprovados, decorrentes
da pesquisa, o Sr.(a) tem assegurado o direito a indenizagdo. O Sr.(a) tem garantida plena
liberdade de recusar-se a participar ou retirar seu consentimento, em qualquer fase da
pesquisa, sem necessidade de comunicado prévio. A sua participacdo € voluntaria e a recusa
em participar nao acarretara qualquer penalidade ou modificacdo na forma em que o Sr.(a) €
atendido(a) pelo pesquisador. Os resultados da pesquisa estardo a sua disposi¢do quando
finalizada. O(A) Sr.(a) ndo sera identificado(a) em nenhuma publicagdo que possa resultar.
Seu nome ou o material que indique sua participagdo ndo serdo liberados sem a sua
permissao.
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Este termo de consentimento encontra-se impresso em duas vias originais, sendo que uma
sera arquivada pelo pesquisador responsavel, na sala 213 do Departamento de Economia
Rural da Universidade Federal de Vigosa, e a outra sera fornecida ao Sr.(a).

Os dados e instrumentos utilizados na pesquisa ficardo arquivados com o pesquisador
responsavel por um periodo de 10 anos apds o término da pesquisa. Depois desse tempo, eles
serdo destruidos.

Os pesquisadores tratardo a sua identidade com padrdes profissionais de sigilo e
confidencialidade, atendendo a legislacdo brasileira, em especial, a Resolucao 466/2012 do
Conselho Nacional de Saude, e utilizardo as informagdes somente para fins académicos e
cientificos.

Eu, , contato ,

fui informado(a) dos objetivos da pesquisa Agroecologia e sistemas alimentares localizados:
inovacgodes sociais na construgao de circuitos curtos de comercializagao, de maneira clara e
detalhada, e esclareci minhas duvidas. Sei que a qualquer momento poderei solicitar novas

informagdes e modificar minha decisdo de participar se assim o desejar. Declaro que
concordo em participar. Recebi uma via original deste termo de consentimento livre e
esclarecido e me foi dada a oportunidade de ler e esclarecer minhas duvidas.

Nome do Pesquisador Responsavel: Bianca Aparecida Lima Costa

Endereco: RAIMUNDO ALVES TORRES, 65 RAMOS — 103, VICOSA MINAS GERAIS
CEP: 36570000

Telefone: (31) 3899-1317

E-mail: bianca.lima@ufv.br

Em caso de discordancia ou irregularidades sob o aspecto ético desta pesquisa, vocé podera
consultar:



CEP/UFV — Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos
Universidade Federal de Vigosa

Edificio Arthur Bernardes, piso inferior

Av. PH Rolfs, s/n — Campus Universitario

Cep: 36570-900 Vigosa/MG

Telefone: (31)3612-2316

Email: cep@ufv.br

www.cep.ufv.br

Vicosa, de de20 .

Assinatura do Participante
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