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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo analisar o perfil e as preferéncias dos(as) consumidores(as)
que frequentam duas feiras de base agroecoldgica e de economia solidaria, situadas nos
municipios de Vigosa e Muria¢, na Zona da Mata de Minas Gerais. Considerando a crescente
importancia da producdo agroecoldgica e dos circuitos curtos de comercializagdo, buscou-se
compreender de que modo os(as) consumidores(as) se relacionam com esses espacos € quais
elementos orientam suas decisdes de compra. A pesquisa adotou uma abordagem
quali-quantitativa, articulando diferentes instrumentos metodologicos: aplicacdo de
questionarios com perguntas objetivas e discursivas a 39 consumidores(as) — sendo 20 da
Feira de Economia Solidéaria e Agricultura Familiar - Quintal Solidario (Vicosa) e 19 da Feira
Agroecoldgica de Muriaé —, além da realizagdo de duas entrevistas semiestruturadas com
liderangas envolvidas na organizagao das feiras. Também foram coletadas informacgdes junto a
feirantes, o que permitiu observar diferengas na composicdo dos segmentos produtivos
presentes em cada feira. Enquanto a Feira Quintal Solidario apresenta uma maior diversidade
de nichos, incluindo produtores(as) de hortifrutigranjeiros, alimentos processados e
artesanato, a feira de Muriaé € composta majoritariamente por feirantes que comercializam
hortifrutigranjeiros, ndo havendo, no momento da pesquisa, presenca de artesdos(das). A
fundamentagdo tedrica apoiou-se em estudos sobre agricultura familiar, agroecologia,
consumo consciente e economia solidaria. Os resultados indicam que, apesar das
particularidades de cada contexto, ambas as feiras sao valorizadas como espacos de acesso a
alimentos orgéanicos e agroecologicos. Além disso, fatores como localizagdo, insercao
institucional, acessibilidade e contexto territorial mostraram-se determinantes na configuracao
do perfil sociodemografico dos(as) consumidores(as), bem como nas praticas e motivagdes de

consumo observadas.

Palavras-chave: Circuitos curtos de comercializagdo; agroecologia; consumo consciente.
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1. INTRODUCAO

Segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), no ano de
2019, uma em cada quatro pessoas com 18 anos ou mais no Brasil estava acima do peso
(IBGE, 2020). Estes dados estdo diretamente relacionados ao aumento do consumo de
alimentos industrializados e ultraprocessados' nas ultimas décadas. Como apontam Cichelero
e Galiotto (2020), o século XXI esta sendo marcado por uma sociedade de hiperconsumo e
por suas consequéncias, que ja podem ser sentidas no contexto da crise climatica. Com a
globalizacdo, o avango da tecnologia e as novas formas de se fazer comunicacdo e
propaganda, criou-se uma “cultura de consumo” que vai muito além da produgdo e
distribuicdo de mercadorias, sendo focada na difusdo de simbolos e signos que esses bens
materiais carregam consigo.

Em consonancia, a busca por alimentos saudaveis tem se tornado cada vez mais
relevante, em fungdo dos crescentes indices de doencgas associadas a ma alimentagdo (Dino,
2023). Nesse cendrio, as feiras configuram-se como importantes espacos de comercializagao
dos produtos da agricultura familiar, mas seu papel vai muito além disso. Sao também espagos
de socializacdo, de constru¢do de identidade regional e cultural e de articulagdo politica.
Nesse ambiente, ha uma constante circulacdo de produtos, pessoas, informagdes e cultura,
gerando uma dindmica singular que se entrelaca com a paisagem local e com o cotidiano das
comunidades envolvidas (Pereira; Brito; Borges, 2017).

As feiras representam, para os(as) agricultores(as) familiares, a oportunidade de
comercializacdo direta, eliminando a necessidade de intermedidrios. Mais do que um espago
destinado a comercializagdo, a feira configura-se também como um ponto de encontro, de
expressao cultural e de troca de experiéncias, preservando as tradi¢des locais (Kauark; Rattes;
Leal, 2019).

Os chamados circuitos curtos de comercializagdo tém como objetivo aproximar
produtores(as) e consumidores(as), priorizando relagdes mais diretas, transparentes e baseadas
na confianga mutua. De acordo com Fantini (2018), esses circuitos — especialmente na
modalidade de venda direta — contribuem para agregar valor a produgao local, fortalecendo
os vinculos entre o territoério, os produtos e os(as) consumidores(as), o que favorece a

permanéncia da producdo no espaco de origem.

https://www.gov.br/agricultura/pt-br/assuntos/inspecao/produtos-vegetal/legislacao-de-produtos-origem-vegetal/
biblioteca-de-normas-vinhos-e-bebidas/guia-alimentar-para-a-populacao-brasileira 2014.pdf/view.



https://www.gov.br/agricultura/pt-br/assuntos/inspecao/produtos-vegetal/legislacao-de-produtos-origem-vegetal/biblioteca-de-normas-vinhos-e-bebidas/guia-alimentar-para-a-populacao-brasileira_2014.pdf/view
https://www.gov.br/agricultura/pt-br/assuntos/inspecao/produtos-vegetal/legislacao-de-produtos-origem-vegetal/biblioteca-de-normas-vinhos-e-bebidas/guia-alimentar-para-a-populacao-brasileira_2014.pdf/view

A preferéncia por alimentos frescos, provenientes de circuitos curtos de
comercializacdo, reflete ndo apenas a preocupacio com a qualidade e a seguranca alimentar,
mas também um posicionamento em relagdo aos modelos convencionais de consumo,
caracterizados pela padronizacdo e centralizacdo da oferta. Nesse contexto, destaca-se a
economia solidaria, que, conforme Andrade (2018), configura-se como uma proposta
alternativa ao sistema hegemonico de mercado, pautada em decisdes coletivas e em diretrizes
que orientam as atividades de producdo, distribuicdo, consumo, poupanca e crédito,
priorizando a valorizacao do ser humano em detrimento do capital.

A economia solidaria concretiza-se por meio de organizagdes como associacdes,
cooperativas, clubes de troca, empresas autogestiondrias, fundagdes, organizagdes nao
governamentais, entre outras formas de organizagdo social. Assim, promove relagdes mais
horizontais e inclusivas nos processos de producao, comercializagdo e consumo (Secretaria
Nacional de Economia Solidaria, 2010).

Diante desse contexto, o presente trabalho busca responder a seguinte questdo de
pesquisa: Como se caracteriza o perfil dos(as) consumidores(as) das feiras de economia
solidaria e agricultura familiar e quais fatores orientam suas preferéncias de consumo? Com
base nisso, objetiva-se analisar o perfil e as preferéncias de consumo dos(as)
consumidores(as) em duas feiras situadas na regido da Zona da Mata de Minas Gerais: a Feira
de Economia Solidaria e Agricultura Familiar - Quintal Solidario, no municipio de Vigosa, ¢ a
Feira Agroecoldgica, no municipio de Muriaé. De modo especifico, pretende-se caracterizar
os(as) consumidores(as), incluindo aspectos como idade, género, raga/cor, escolaridade e
preferéncias de consumo.

Para alcangar esses objetivos, este trabalho estd estruturado da seguinte forma:
inicialmente, apresenta-se a fundamentacdo tedrica, abordando a evolucao das praticas de
consumo, os conceitos de economia solidaria, agroecologia e circuitos curtos de
comercializacdo. Em seguida, descrevem-se os procedimentos metodoldgicos adotados e sdo

expostos e discutidos os resultados obtidos, acompanhados das consideracdes finais.

2 REFERENCIAL TEORICO

De acordo com Lipovetsky (2007), a sociedade de consumo evoluiu em trés diferentes
fases. A primeira delas foi caracterizada pela constituicdo de grandes mercados nacionais €
pela modernizagao dos meios de transporte ¢ de comunicagdo. Foi nessa €poca que se teve

inicio a producdo em massa, decorrente da elaboracdo de maquinas em conjunto com a
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organizagdo cientifica do trabalho. Essa fase teve inicio no final do século XIX e perdurou até
o fim da Segunda Guerra Mundial.

Lipovetsky (2007) disserta que, o grande investimento em publicidade e a valorizacao
da marca, como vemos hoje, ja aconteciam na transi¢ao da primeira para a segunda fase. Esta
iniciou-se na década de 1950 e terminou no final dos anos 1970 e foi marcada por um
consumo de massa e excesso. Essa fase foi importante, pois, viabilizada pelos modelos de
producao de Taylor e Ford, democratizou o acesso a bens duréveis, possibilitando as camadas
mais populares aqueles produtos que antes eram associados as classes mais altas da sociedade
(Lipovetsky, 2007).

Por fim, a terceira fase ¢ chamada, por Lipovetsky (2007), de hiperconsumo. As
relacdes de consumo tornam-se mais individualistas e voltadas mais para a satisfagdo do
bem-estar do que para a de necessidades de sobrevivéncia. Desenvolveu-se uma relagao
emocional com o ato de comprar, tornando-o um ato social, de empoderamento e de
fortalecimento da autoestima, o que, somado a facilidade de consumir a qualquer hora e sem
sair de casa, tem levado a praticas de consumo desenfreadas (Lipovetsky, 2007).

No Brasil, esse movimento de transformagao das praticas de consumo também vem
sendo evidenciado ao longo das tltimas décadas. Segundo estudo conduzido pelo Nucleo de
Pesquisas Epidemioldgicas em Nutricdo e Satde da Universidade de Sao Paulo
(Nupens/USP), o consumo de alimentos ultraprocessados no pais apresentou um aumento de
5,5% em um intervalo de dez anos, passando a representar quase 20% das calorias ingeridas
pela populacdo brasileira (Jornal da USP, 2023). Tal cendario reforca a necessidade de se
compreender como essas dindmicas de consumo vém influenciando diferentes setores da
economia, incluindo a organizagdo da produg¢ao agricola nacional.

De acordo com Campagnolla e Macédo (2022), no Brasil, esse fendmeno se deu,
conforme o padrao adotado em outros paises, por meio de trés eixos distintos: pesquisa
agropecuaria, assisténcia técnica e crédito rural subsidiado. Além disso, outras politicas
publicas foram desenvolvidas para apoiar o setor agricola, como, por exemplo, planos de
compra de insumos e terras destinados a facilitar o acesso dos produtores aos meios
necessarios para a produgao.

Destaca-se também a desoneracdo de tributos, como o Imposto sobre Circulagdo de
Mercadorias e Servicos (ICMS) interestadual, a Contribuicdo para o Programa de Integracao
Social e para o Programa de Formagao do Patriménio do Servidor Publico (PIS/Pasep) e o
Imposto sobre Produtos Industrializados (IPI), que incidem sobre a aquisi¢do de agrotdxicos

(Cunha; Soares, 2020). Essas medidas, ainda vigentes, visam reduzir os custos de producao
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agricola, estimulando a competitividade e a produtividade do setor. No entanto, a desoneragdo
de tributos sobre agrotdxicos tem sido alvo de criticas, especialmente em virtude dos impactos

ambientais e sociais associados ao uso excessivo desses insumos. Em contrapartida,

Seu foco em monocultivos estritamente produtivistas contribuiu para a simplificagdo
dos processos produtivos, excluiu os pequenos agricultores descapitalizados e
ignorou o aprimoramento tecnologico dos sistemas tradicionais que se fundamentam
na diversificagdo produtiva e no uso e conservagdo dos recursos naturais
(Campagnolla; Macédo, 2022, p.2).

Outrossim, em 2017, para Organizacdo das Nagdes Unidas para Alimentacdo e
Agricultura (FAO), uma consequéncia da Revolug¢ao Verde ¢ que embora o modelo tenha sido
aplicado com a justificativa de produzir alimentos e acabar com a fome, mais de 815 milhdes
de pessoas passam fome em todo o mundo. Isso acontece porque o grande problema da fome
hoje ¢ a ma distribuicdo desses alimentos, além da falta de acessos a uma alimentagdo
saudavel e adequada.

Ainda, o grande desperdicio que ocorre tanto nas proprias lavouras como durante o
transporte € o acondicionamento nos supermercados. Sincrono a antiga mazela da fome e
desnutricdo, a obesidade tem atingido cada vez mais pessoas no mundo, ndo sendo diferente
no Brasil. De acordo com o Ministério da Satde (2020), mais da metade da populacao
brasileira se encontra acima do peso, outra consequéncia das novas formas de se produzir e
consumir alimentos.

Preiss e Schneider (2020) debatem sobre a industria de alimentos que, utilizando de
apelos como: praticidade; precos atrativos em uma economia fragilizada como a brasileira;
alta palatabilidade; e marketing “pesado”, tem provocado o elevado consumo de produtos
alimenticios ultraprocessados pela populacdo. Esse fato, aliado ao uso exacerbado de
agrotoxicos e fertilizantes quimicos, traz grandes riscos a satde, favorecendo o acometimento
de Doengas Cronicas Nao Transmissiveis (DCNT), a exemplo de céanceres e doengas
cardiovasculares, sendo essas ultimas a principal causa de morte no mundo.

Outra importante consequéncia dos novos modelos de produgdo e de consumo sdo
discutidas por Vieira e Frainer (2022), tanto de bens materiais quanto de alimentos, a
degradacdo do meio ambiente e as mudangas climaticas. Quanto ao consumo de bens
materiais, destaca-se a problematica da enorme geragdo de residuos, em especial de residuos
plasticos, e o consumo exacerbado de recursos naturais.

Diante do exposto, ¢ notorio a forma de consumir das sociedades contemporaneas. No

caso do consumo de alimentos, uma boa alternativa para isso sdo as feiras de economia
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solidéria e a agroecologia. Estas configuram-se como importantes espagos de comercializacao
direta entre produtores e consumidores, desempenhando um papel estratégico na promogao de
praticas econdmicas sustentaveis e no fortalecimento de comunidades locais.
O ideal da Economia Solidaria se constitui como praticas de producdo,
comercializa¢do, consumo e finangas, centradas na solidariedade, sempre visando a
distribui¢do de riqueza dentro de uma mesma comunidade, a criacdo de novas
relagdes de trabalho e a geracdo de renda familiar (Amorim, 2014).

A economia soliddria e a agroecologia estdo interconectadas, mas possuem
especificidades proprias. A economia solidaria teve sua origem na Europa, por volta do século
XIX, impulsionada por movimentos da classe trabalhadora (Singer, 2012). Ela se caracteriza
por praticas econdmicas fundamentadas na cooperagdo, solidariedade e autogestdo, com o
proposito de promover a justica social e a inclusdo de populacdes excluidas do mercado

tradicional.

Economia Solidaria ¢ um conceito utilizado para definir as atividades econémicas
organizadas coletivamente pelos trabalhadores que se associam e praticam a
autogestdo. O professor Paul Singer costuma sublinhar as duas especificidades que,
em sua visdo, fundamentam as caracteristicas das organizagdes econdmicas
solidarias: por um lado, o estimulo a solidariedade entre os membros, por meio da
autogestdo, e, por outro lado, a pratica da solidariedade para com a populagdo
trabalhadora em geral, com énfase especial na ajuda aos menos favorecidos
(Schiochet, 2009, p.1).

Para Schmitt (2010), os(as) agricultores(as) familiares desenvolvem as atividades no
campo contando com a for¢a de trabalho e membros da familia e retiram da terra o seu
sustento. Dessa forma, ¢ essencial distinguir o que sdo alimentos organicos, agroecoldgicos e
convencionais. A agricultura convencional ¢ quimico dependente, utilizando agrotoxicos e
fertilizantes sintéticos. Em contrapartida, a producdo organica depende de recursos naturais
como a propria biodiversidade, além da adogdo de técnicas como compostagem e controle
bioldégico em substituicdo aos produtos quimicos (Rodale Institute, 2004). No Brasil, a
producdo organica ¢ regulamentada por legislacdo especifica, sendo necessario que os
produtos sejam certificados conforme normas estabelecidas pelo Sistema Brasileiro de
Avaliacdo da Conformidade Orgénica, coordenado pelo Ministério da Agricultura e Pecudria.
Apenas alimentos certificados podem ser legalmente comercializados como organicos no pais
(Ministério da Agricultura e Pecudria, 2022).

A agroecologia configura-se como uma abordagem integradora, orientada nao apenas
para a promogao da sustentabilidade ambiental, mas também para o fortalecimento da justiga

social e a elevagdo da qualidade de vida das populacdes rurais. Nesse contexto, a agroecologia

pode ser compreendida como:
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Uma das alternativas de combate a degradagdo ambiental e a pobreza que, a ser
aplicada sobre a agricultura familiar como uma das alternativas para a reversao dos
entraves socio-produtivos, ao lado da pluriatividade, produz um novo paradigma de
producdo eficiente. A agroecologia esta vinculada a valorizagdo do saber produtivo
tradicional do agricultor e a preservagdo ambiental, mas também € um instrumento
de combate a pobreza rural (Souza, 2011).

Finalmente, ¢ sabido que préaticas alternativas de producdo e de consumo, como as
supracitadas, sdo mais sustentaveis e, portanto, importantes para a sobrevivéncia da nossa
espécie na Terra, e proporcionam uma vida mais saudavel. Elas estdo de acordo com os 17
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), desenvolvidos pela Organizagdo das
Nagdes Unidas (ONU), em especial com o ODS 12 que trata do consumo e produgdo

responsaveis (ONU, 2015). Além disso, elas estdo em conformidade com o preconizado no

Guia Alimentar para a Populagdo Brasileira que traz a seguinte recomendagao:

Procure fazer compras de alimentos em mercados, feiras livres e feiras de produtores
e outros locais que comercializam variedades de alimentos in natura ou
minimamente processados. Prefira legumes, verduras e frutas da estacdo e cultivados
localmente, sempre que possivel, adquira alimentos organicos e de base
agroecologica, de preferéncia diretamente dos produtores (Brasil, 2014 p.92).

O guia ressalta que para uma alimentacao ser saudavel e adequada, ela deve advir de
um sistema alimentar que seja justo tanto no aspecto social quanto no ambiental (Brasil,
2014). Os circuitos curtos de comercializagdo (CCC) revelam-se como importantes estratégias
de fortalecimento das redes locais de produgdo e consumo, promovendo vinculos sociais e
senso de pertencimento territorial. Ao favorecer o contato direto entre produtores(as) e
consumidores(as), esses circuitos possibilitam o reconhecimento muituo e a construgao de
relacdes baseadas na confianca, na transparéncia e na valorizacdo da produgdo local. Em
muitos casos, essas interagcdes extrapolam a logica comercial e geram lagos comunitarios
(Rover; Darolt, 2021). Dessa forma, os circuitos curtos ndo apenas fortalecem os aspectos
econOmicos ¢ ambientais dos sistemas alimentares, como também contribuem para a

construcdo de dindmicas mais justas, soliddrias e sustentaveis de produgdo e consumo.

3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

3.1 Abordagens
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Para alcancar o objetivo de analisar o perfil dos(as) consumidores(as) e suas
preferéncias nas duas feiras de economia solidaria e agricultura familiar situadas em Minas
Gerais nas cidades de Vigosa e Muria¢, foi utilizada a abordagem quali-quantitativa que, para
Prodanov e Freitas (2013, p. 70), “o0 ambiente natural ¢ a fonte direta para coleta de dados e o
pesquisador € o instrumento-chave". Esse método ndo tem como objetivo principal enumerar
ou medir eventos, mas sim explorar ¢ compreender as percepcdes e experiéncias dos
individuos em relacao ao ambiente estudado.

A pesquisa possui carater descritivo, exploratorio e visa a analise do perfil e de
elementos sociodemograficos dos(as) consumidores(as). Para Vergara (2004), a pesquisa
descritiva apresenta caracteristicas de uma populacdo especifica ou de um fendmeno
especifico. Também ¢ possivel estabelecer relagdes entre varidveis e gerar hipoteses sobre sua
natureza. Além disso, essa abordagem permite captar as particularidades que permeiam o
perfil desses consumidores, possuindo enfoque em elementos como o contexto social,
motivagdes na escolha de seus produtos e as praticas dos(as) consumidores(as) durante as
feiras.

No ambito deste estudo, ressalta-se a natureza aplicada, que ¢ definida por Prodanov e
Freitas (2013, p. 51) como o objetivo de ‘“gerar conhecimentos para aplicagdo pratica
dirigidos a solugdo de problemas especificos. Envolve verdades e interesses locais”. Dessa

forma, pretende-se que esse seja um estudo que ndo tem um fim em si mesmo.

3.2 Instrumento de coleta de dados e avaliacao

O presente trabalho integra o projeto intitulado "Agroecologia e sistemas alimentares
localizados: inovagdes sociais na constru¢do de circuitos curtos de comercializagao",
desenvolvido pela Incubadora Tecnoldgica de Cooperativas Populares (ITCP). O estudo foi
financiado pela Funda¢do de Amparo a Pesquisa do Estado de Minas Gerais (FAPEMIG) e
obteve aprovagio ética por meio do Parecer Consubstanciado do Comité de Etica em Pesquisa
com Seres Humanos (CEP), registrado sob o nimero 6.760.478 da Universidade Federal de
Vicosa (UFV).

A abordagem metodologica adotada incluiu a observagdo direta, complementada pela
aplicagdo de um questionario de entrevista (Apéndice 1), que contemplou perguntas objetivas
e discursivas relacionadas a aspectos sociodemograficos, habitos de consumo, preferéncias e
critérios de escolha dos(as) consumidores(as). Cabe destacar que a amostra foi nao

probabilistica, definida por conveniéncia, em funcdo da disponibilidade e do envolvimento
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dos(as) participantes com as feiras. As entrevistas com os(as) consumidores(as) foram
realizadas de forma presencial, enquanto aquelas com as liderangas ocorreram de forma
presencial e virtual, conforme a disponibilidade de cada participante.

Os dados historicos e contextuais das feiras foram obtidos por meio de entrevistas
semi-estruturadas (Apéndice 2), realizadas com liderancas responsaveis pela organizagdo e
gestdo das feiras de economia solidaria e agricultura familiar. A pesquisa foi conduzida nos
municipios de Vigosa e Muriaé, ambos localizados no estado de Minas Gerais.

Ao todo, foram entrevistadas 2 liderangas — 1 em Vicosa ¢ 1 em Muriaé —, além de
39 consumidores, sendo 20 participantes em Vigosa e 19 em Muriaé. A coleta de dados se deu
durante o periodo de 09/03/2024 a 23/04/2025, abrangendo tanto aspectos histdricos e
organizacionais das feiras quanto as motivagdes, preferéncias e habitos de consumo dos
frequentadores. Os dados foram obtidos por meio de um processo envolvendo uma equipe.

Os(as) consumidores(as) entrevistados(as) foram caracterizados com base em género,
faixa etéria, raga/cor, escolaridade, estado civil, frequéncia e tempo de participagdo na feira,
produtos consumidos, conhecimento sobre os tipos de produtos comercializados e valor
médio de gasto semanal. Esses aspectos compdem o perfil dos participantes e serdo analisados
ao longo do trabalho. As liderangas entrevistadas exercem funcdes estratégicas nas feiras:
uma delas atua na coordenagdo e organizacdo das atividades, enquanto a outra representa a
articulagdo politica. Ambas foram responsaveis por fornecer informagdes sobre o historico
das feiras, os desafios enfrentados e as estratégias adotadas na gestdo desses espacos. A figura

a seguir apresenta o perfil das liderancas entrevistadas.

Figura 1 - Perfil das liderancas entrevistadas.

Feira Perfil da lideranca Participacao na Feira

Mulher branca, 45 anos, agricultora familiar.
Atualmente ocupa os cargos de Diretora- N fisi foi il "
Presidenta da Cooperativa dos Produtores da P P e,

2 - _— 5 £ R 5 3 io d t a Co ti
Feira Agroecologica de Muriaé Agricultura Familiar Solidaria e de Secretaria s por g e Ata nrapR0 e il e

no Sindicato, exerce funcio de representagao

Municipal de Meio Ambiente e L :
politica e social.

Sustentabilidade. Também & filiada ao
Sindicato dos Trabalhadores Rurais de Muriaé.

Feira de Economia Solidaria e Mulher branca, 51 anos, artesa. Integrante da

. e . e i - . Coordenadora da feira.
Agricultura Familiar Quintal Sclidario Associacao dos Artesaos de Vigosa (ADAV).

Adaptado de: Freitas, 2025.

Apods a pesquisa de campo e a busca nas bases de dados mencionadas anteriormente,
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as informagdes coletadas foram organizadas em categorias especificas. Os dados
quantitativos, oriundos das entrevistas com consumidores(as), foram tabulados em planilhas
do Microsoft Excel, com o objetivo de sistematizar e possibilitar uma analise comparativa
entre as variaveis sociodemograficas e as preferéncias de consumo. Esses resultados foram
submetidos a uma analise descritiva, visando sintetizar e apresentar as informagdes de
maneira clara e objetiva.

No que se refere aos dados qualitativos, provenientes principalmente das entrevistas
semiestruturadas realizadas com as liderangas das feiras de economia solidaria e agricultura
familiar, estas foram gravadas e posteriormente transcritas na integra, utilizando o software

Good Tape.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

As presentes secOes a seguir apresentam os principais achados da pesquisa,
estruturados em dois eixos analiticos: o historico das feiras e os resultados obtidos por meio
da sistematizagdo das entrevistas com os consumidores(as). Inicialmente, ¢ realizada a
caracterizagdo destes participantes, com base em varidveis como idade, género, raga e
escolaridade. Em seguida, sdo analisadas as preferéncias dos consumidores(as) em relagdo aos
tipos de produtos adquiridos, com énfase na comparagao entre itens organicos, agroecologicos

e convencionais comercializados nas feiras da regiao.

4.1 Historico das feiras

4.1.1 Feira de Economia Solidaria e Agricultura Familiar Quintal Solidario

A Feira de Economia Solidaria e Agricultura Familiar - Quintal Solidario ocorre
semanalmente, as quartas-feiras, na Vila Giannetti, n° 52, no campus da Universidade Federal
de Vicosa (UFV), em Minas Gerais. Sua localiza¢do, em um ambiente académico, vinculado a
atividades de ensino, pesquisa e extensdao, confere-lhe uma singularidade, pois a feira
configura-se como um espago formativo, vinculado com o fortalecimento da agricultura
familiar, da economia solidéaria, da agroecologia, da valorizagdo do comércio local e dos
circuitos curtos de comercializagao.

O Quintal Solidario iniciou suas atividades em 2016 apds a realizagdo da Feira

Regional de Economia Popular Solidaria, em Vigosa, onde foi evidenciada a demanda por um
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espaco permanente destinado a comercializacdo de produtos oriundos da economia solidaria.
Essa necessidade foi inicialmente manifestada pelos grupos incubados pela Incubadora
Tecnoldgica de Cooperativas Populares da Universidade Federal de Vigosa (ITCP-UFV).
Conforme discutido por Costa et al. (2019), a Feira Quintal Solidario foi efetivamente criada
em 2016, por meio de uma parceria entre a Se¢do Sindical dos Docentes da UFV (ASPUV) e
o programa de extensdo da ITCP-UFV.

A ASPUV disponibilizou sua sede, viabilizando assim a instalagdo da feira,
configurando-se como um apoio fundamental para sua consolidacdo da iniciativa. A
Incubadora em parceria com outros projetos e organizagdes contribuiu para a organizagao da
feira. A feira articula-se ainda com diversos parceiros institucionais, tais como a Incubadora
Tecnologica de Cooperativas Populares (ITCP-UFV), a Empresa de Assisténcia Técnica e
Extensdao Rural (EMATER), o Servico de Vigilancia Sanitaria de Vigosa, a Associacdo de
Artesdos e Produtores de Alimentos Caseiros da Regido de Vigosa (ADAPAC), o Centro de
Tecnologias Alternativas da Zona da Mata (CTA-ZM), a Rede Raizes da Mata, o Projeto de
Extensdo da Feira Agroecologica e Cultural da Violeira da UFV e com o Departamento de
Nutrig¢do e Satde da UFV (Costa et al., 2019).

Inicialmente, as atividades ocorriam quinzenalmente, mas, apds alguns meses, a
periodicidade passou a ser semanal, acompanhando o crescimento da demanda. No inicio, a
ASPUV atuava como realizadora da feira, juntamente com a ITCP-UFV, posteriormente,
passou a desempenhar a funcao de apoiadora, papel que mantém até os dias atuais. Além de
ceder a infraestrutura necessaria, o sindicato contou com o suporte de diversos projetos de
extensdo da universidade, fortalecendo a dimensdo académica da iniciativa.

Durante o periodo da pandemia de COVID-19, a Feira Quintal Solidario precisou
interromper suas atividades, assim como muitas outras iniciativas de comercializa¢do ao redor
do mundo. Diante desse cendrio desafiador, alguns(mas) expositores(as) precisaram buscar
alternativas para complementar sua renda. Alguns(mas) optaram por buscar oportunidades de
trabalho em outras areas, enquanto outros(as) investiram em estratégias de entrega por meio
de pedidos via WhatsApp, adaptando-se ao novo contexto de distanciamento social.

Atualmente, a feira reune grupos de expositores(as) organizados em diferentes
segmentos produtivos, como hortifrutigranjeiros, artesanato e alimentos processados. A
distribuicdo ocorre entre 23 feirantes, dos quais 9 atuam com artesanato, 6 com alimentos
processados, 4 com hortifruti e 4 em outras categorias de produtos. Essa diversidade evidencia

a pluralidade de nichos presentes na feira e permite compreender melhor a composicao
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dos(as) expositores(as), bem como a oferta de produtos disponibilizada ao publico
consumidor.

A seguir, para ilustrar o ambiente e a dindmica da Feira de Economia Solidaria e
Agricultura Familiar - Feira Quintal Solidario, ¢ apresentada uma fotografia representativa do
espago onde as atividades sdo realizadas. A imagem foi registrada em 28 de maio de 2025, no

campus da Universidade Federal de Vigosa.

Figura 2 — Feira Quintal Solidario no Campus da UFV
3

Fonte: Tsuyoshi, 2025.

A Feira Quintal Solidario ¢ impulsionada por diferentes atores sociais, entre eles a
universidade, o sindicato docente, projetos de extensdo e institui¢des parceiras, que atuam de
forma articulada para sua consolidagdo e continuidade. Realizada em um espago fechado
pertencente a se¢do sindical, embora situado dentro do campus universitario, a feira demanda
esforcos continuos de divulgacdo e a implementacdo de estratégias atrativas para garantir o

acesso e a participagdo do publico.

4.1.2 Feira Agroecoldgica de Muriaé

A Feira Agroecologica de Muriaé integra a historia de consolidacdo da agroecologia
no municipio, refletindo a atuacdo conjunta de movimentos sociais, institui¢des educacionais,
organizagdes sindicais e religiosas. A adogao de praticas agroecoldgicas na regido tem raizes
nas décadas anteriores, com destaque para o apoio do Centro de Tecnologias Alternativas da

Zona da Mata (CTA-ZM) desde os anos 1990, que contribuiu para a socializacdo de
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conhecimentos e saberes e fortalecimento da agroecologia.

A origem da feira esta vinculada a um curso realizado antes de sua formalizagdo. A
partir das atividades do curso, passaram a ser realizadas feiras esporadicas como forma de
vivéncia pratica e avaliagdo da receptividade do publico urbano, além da comercializagao por
meio de cestas agroecologicas entregues diretamente aos consumidores(as). Naquele periodo,
a comercializacdo dos alimentos ocorria por meio de cestas agroecoldgicas entregues via
delivery e por feiras esporadicas, com o intuito de avaliar a aceitacdo do publico urbano. Em
2016, essas iniciativas foram intensificadas com o envolvimento do Instituto Federal, por
meio do Programa Nacional de Educagdo do Campo (Pronacampo), em parceria com a
Cooperativa dos Produtores da Agricultura Familiar Solidaria (Coopaf) e o Sindicato dos
Trabalhadores Rurais. A partir desses dialogos, surgiram articulagdes voltadas a organizagao
da producao e a criacdo de espagos permanentes de comercializagao.

A feira foi oficialmente inaugurada em 2018, com apoio da Igreja Catdlica, no patio
da Igreja da Barra, reunindo aproximadamente 17 barracas de agricultores(as) familiares da
regido. Em agosto de 2019, apdés maior reconhecimento institucional, a feira foi transferida
para a Praca do Trabalhador, estabelecendo-se como ponto fixo de comercializagdo até o
inicio da pandemia de COVID-19.

Com a suspensdo das atividades presenciais durante o periodo pandémico, o grupo
retomou o modelo de entrega de cestas, chegando a distribuir mais de 50 unidades por semana
em 2020. A retomada gradual das feiras em 2021 foi acompanhada de desafios relacionados a
infraestrutura, ao transporte e a reorganizagdo do espaco fisico. Por um periodo, as atividades
retornaram ao patio da Igreja da Barra, com posterior reinstalagdo na Praca do Trabalhador
em 2022.

Na Feira Agroecologica de Muriaé, foram entrevistados(as) 8 feirantes. Todos(as)
atuam na producdo e comercializagdo de hortifrutigranjeiros, sendo que 2 também oferecem
alimentos processados. Nao foi identificada, entre os(as) entrevistados(as), a presenga de
expositores(as) vinculados(as) ao segmento de artesanato. A predominancia de produtos
hortifrutigranjeiros sugere uma énfase na oferta de alimentos frescos e agroecoldgicos.

Em articulacdo com o poder publico municipal, houve a proposta de ampliacdo das
feiras para outros bairros, resultando na criagio de dois pontos simultineos de
comercializacdo: as quartas-feiras, na Praca S3o Paulo, e as sextas-feiras, na Praca do
Trabalhador. Contudo, a sobrecarga de trabalho, os custos logisticos e a distancia das
propriedades rurais tornaram a expansdo insustentavel para muitos participantes. Atualmente,

os feirantes se organizam de maneira colaborativa e rotativa, compartilhando produtos e
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espacos nos dois pontos de venda, o que permite manter a presenca da feira em ambas as
localidades de forma mais equilibrada. Com a finalidade de proporcionar uma representacao
visual do espago e das atividades desenvolvidas na Feira Agroecologica de Muriag,
apresenta-se, a seguir, uma fotografia capturada no dia 10 de abril de 2024, o registro foi

realizado durante as entrevistas presenciais com consumidores(as).

Figura 3 — Feira Agroecologica de Muriaé (Praca do Trabalhador)

Fonte: Acervo pessoal, 2024.

Figura 4 — Feira Agroecologica de Muriaé (Praca Sao Paulo)

Fonte: Pagina da Feira Agroecologica de Muriaé no Instagram®.

2 Disponivel em: <https://www.instagram.com/p/Corcalguidg/?img_index=1>. Acesso em 30 jun.

2025.


https://www.instagram.com/p/CorcaJguiHq/?img_index=1
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As experiéncias analisadas nas feiras de Vicosa e de Muriaé apresentam elementos que
dialogam com as caracteristicas atribuidas aos circuitos curtos de comercializacdo. Em ambas
iniciativas, observa-se uma aproximacao entre produtores(as) e consumidores(as), o que tende
a favorecer relacdes de confianga e maior valorizacdo da producao local. Embora operem em
contextos distintos — um em espacgo publico e outro em ambiente universitario —, ambas
contribuem para diversificar os canais de comercializagdo e ampliar o acesso a alimentos

produzidos por agricultores familiares. Como aponta Silva, Costa e Priore (2019):

Os circuitos curtos de comercializagdo aproximam produtor e consumidor, €, no caso
dos alimentos, promovem uma reorganizagdo dos sistemas agroalimentares, ja que
essencialmente sdo administrados por poucas redes varejistas transnacionais. A
venda direta de alimentos tem se desenvolvido no Brasil junto a politicas publicas no
campo da seguranga alimentar e nutricional, agroecologia e economia solidaria.
Familias da agricultura familiar tém ocupado os espacos de compras institucionais,
feiras, cestas agroecologicas e comunidades que sustentam a agricultura (CSA), por
exemplo. No caso das feiras, observa-se que elas proporcionam intercadmbios entre a
ciéncia e a pratica, construindo redes que permitem o fortalecimento de todos os
envolvidos (agricultor familiar, empreendimentos solidarios e consumidores) (Silva;
Costa; Priore, p. 223-224, 2019).

Concluida a apresentagdo do contexto historico e organizacional das feiras analisadas,
a proxima sec¢dao se dedica a caracterizagdo dos(as) consumidores(as), com foco em seus

perfis, motivacdes e preferéncias de consumo.

4.2 PERFIL DOS(AS) CONSUMIDORES(AS)

A presente secdo tem como finalidade caracterizar o perfil dos(as) consumidores(as)
entrevistados(as) nas feiras realizadas nos municipios de Vigosa e Muriaé, em Minas Gerais.
Ao todo, foram entrevistados 39 consumidores, sendo 20 participantes da Feira Quintal
Solidario e 19 da feira do municipio de Muriaé. Para garantir a confidencialidade das
informagdes, os(as) participantes foram codificados por numeros, sendo referenciados ao
longo da andlise apenas por identificadores numéricos (exemplo: Participante 1, Participante
2, etc.). Os(as) consumidores(as) foram caracterizados com base em varidveis
sociodemograficas relevantes a pesquisa, tais como género, faixa etdria, raca/cor, nivel de
escolaridade, preferéncias de consumo entre produtos organicos, agroecologicos e
convencionais, € com quem costumam frequentar a feira. A sistematizagao desses dados visa
subsidiar a andlise comparativa dos perfis e das praticas de consumo observadas nos

diferentes contextos das feiras estudadas.
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4.2.1 Perfil dos consumidores da Feira de Economia Solidaria e Agricultura Familiar

Quintal Solidario.

A caracterizagdo dos(as) consumidores(as) da Feira Quintal Solidario baseia-se em
uma amostra ndo probabilistica composta por 20 participantes, frequentadores do espago
localizado no campus da Universidade Federal de Vigosa (UFV). Os dados foram organizados
a partir de varidveis sociodemograficas e comportamentais, como género, faixa etaria,
raga/cor, escolaridade, estado civil, frequéncia de participagao, tempo de vinculo com a feira,
tipo de produtos consumidos, preferéncia por produtos agroecoldgicos e orgénicos, além do
valor médio semanal gasto. A sistematizacdo dessas informagdes visa compreender como o
ambiente universitario e institucional da feira pode influenciar os perfis e praticas de consumo

observados nesse contexto especifico.

Grafico 1 - Género dos(as) consumidores(as) entrevistados na Feira de Economia

Solidaria e Agricultura Familiar - Quintal Solidario.

GENERO

Feminine Masculino

50% 50%

Fonte: Elaboragao propria.

A distribuicao por género entre os respondentes revelou-se equilibrada, sendo 50% do
sexo feminino e 50% do sexo masculino. Essa paridade pode estar relacionada a diferentes
fatores contextuais, como a localizagao da feira em um ambiente universitario, que tende a

reunir publicos diversos em termos de género.

Grafico 2 - Raca/Cor dos(as) consumidores(as) entrevistados na Feira de

Economia Solidaria e Agricultura Familiar - Quintal Solidario.
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RACA/COR

Fonte: Elaboragao propria.

Quanto a autodeclaragdo de raga/cor, observou-se que 70% dos participantes se
identificaram como brancos, enquanto 30% se declararam pardos. A auséncia de respondentes
que se identificassem com outras categorias (como pretos, indigenas ou amarelos) pode

refletir o perfil de frequentadores da feira no periodo da coleta.

Grafico 3 - Escolaridade dos(as) consumidores(as) entrevistados na Feira de

Economia Solidaria e Agricultura Familiar - Quintal Solidario.
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Fonte: Elaboragao propria.

Em relacdo ao nivel de escolaridade, 80% dos participantes afirmaram possuir ensino
superior completo com pos-graduacdo, 15% ensino superior incompleto e 5% ensino médio
completo. A predominancia de pessoas com ensino superior pode estar associada ao contexto

institucional da feira, realizada no campus de uma universidade federal.



24

Grafico 4 - Faixa etaria dos(as) consumidores(as) entrevistados na Feira de

Economia Solidaria e Agricultura Familiar - Quintal Solidario.
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Fonte: Elaboracao propria.

A faixa etaria predominante entre os entrevistados concentra-se entre 20 e 39 anos,
abrangendo 70% da amostra. Os demais 30% distribuem-se entre outras faixas etarias, ndo
especificadas neste recorte. A presenga majoritaria de jovens adultos pode estar associada a
inser¢do da feira em um espaco universitdrio, frequentado por estudantes e professores

universitarios.

Grafico 5 - Estado civil dos(as) consumidores(as) entrevistados na Feira de

Economia Solidaria e Agricultura Familiar - Quintal Solidario.

ESTADO CIVIL
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Fonte: Elaboragao propria.

No que se refere ao estado civil, 73,7% dos entrevistados se declararam solteiros,

15,8% casados e 10,5% viuvos ou divorciados. A predominancia de pessoas solteiras pode
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estar vinculada ao perfil etario da amostra, majoritariamente composta por individuos entre 20

e 39 anos.

Grifico 6 - Acompanhantes dos(as) consumidores(as) entrevistados na Feira de

Economia Solidaria e Agricultura Familiar — Quintal Solidario.

COM QUEM FREQUENTAA FEIRA?
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Fonte: Elaboracgao propria.

Em relacdo a companhia com que os entrevistados costumam frequentar a feira, 50%
declararam ir acompanhados de amigos, 40% com familiares e 10% sozinhos. A presenca
expressiva de participantes que frequentam a feira com amigos pode estar relacionada ao fato
de que a feira ocorre dentro do campus da Universidade Federal de Vigosa, um ambiente em

que a convivéncia entre estudantes e membros da comunidade académica tende a favorecer

esse tipo de interacdo social.

Grafico 7 - Conhecimento dos(as) consumidores(as) entrevistados sobre produtos
organicos, agroecologicos e convencionais na Feira de Economia Solidaria e Agricultura

Familiar — Quintal Solidario.

CONHECIMENTO SOBRE A DIFERENCA ENTRE PRODUTOS
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conhecimento
90%

Fonte: Elaboragao propria.
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Em relagdo ao conhecimento sobre as diferengas entre produtos organicos,
agroecologicos e convencionais, 90% dos respondentes afirmaram ter esse conhecimento,
enquanto 10% declararam ndo possuir. Esse alto indice pode estar relacionado ao ambiente
em que a feira ocorre, com forte presenca de acdes de extensdo e formagdo promovidas pela

universidade.

Grafico 8 - Preferéncia dos(as) consumidores(as) entrevistados por produtos
organicos, agroecologicos e convencionais na Feira de Economia Solidaria e Agricultura

Familiar — Quintal Solidario.

PREFERENCIA ENTRE OS DIFERENTES TIPOS
DE PRODUTOS

Possuem
preferéncia
80%

Fonte: Elaboragao propria.

No que se refere a preferéncia de consumo, observa-se que 80% dos entrevistados
declararam optar por produtos organicos e agroecoldgicos, enquanto 20% afirmaram ndo ter
preferéncia especifica entre os tipos de produto. Esse dado, embora ndo permita
generalizagdes, pode ser compreendido a luz do contexto no qual a feira estd inserida.
Realizada em um ambiente universitario, a Feira Quintal Solidario ¢ atravessada por praticas
educativas, extensionistas e debates sobre sustentabilidade, o que pode influenciar as

percepgoes e escolhas dos consumidores que a frequentam.

Grafico 9 - Tempo de frequéncia dos(as) consumidores(as) entrevistados a Feira

de Economia Solidaria e Agricultura Familiar — Quintal Solidario.
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HA QUANTO TEMPO FREQUENTA A FEIRA?

Menos de 1ano

20%
Mais de 6 anos

25%

la2anos
15%

4a6an
20%

2a4anos
20%

Fonte: Elaboragao propria.

No que se refere ao tempo de frequéncia a feira, observa-se uma distribuicdo
relativamente equilibrada entre os diferentes intervalos de tempo. Do total de entrevistados,
20% frequentam a feira ha menos de um ano, 15% entre um e dois anos, outros 20% entre
dois e quatro anos, 20% entre quatro e seis anos, € 25% h4 mais de seis anos. Esses dados
indicam a presenga de um publico diversificado, tanto em termos de engajamento recente
quanto de participacdo continua ao longo do tempo. Tal configuracdo pode estar associada a
consolidag¢do da feira como espago de comercializagdo e interagdo social, bem como a sua

localizagdo em ambiente universitario, que pode favorecer a renovacao constante do publico.

Grifico 10 - Frequéncia mensal dos(as) consumidores entrevistados na Feira de

Economia Solidaria e Agricultura Familiar — Quintal Solidario.
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Fonte: Elaboragao propria.

Quanto a frequéncia mensal de participagdo na feira, a maioria dos(as)
entrevistados(as) declarou frequentar o espago entre uma e duas vezes por més (55%). Outros

25% relataram visitar a feira de trés a quatro vezes por més, enquanto 15% afirmaram ir de
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duas a trés vezes no mesmo periodo. Apenas 5% mencionaram frequentar mais de cinco vezes
por més, e nenhum(a) participante indicou comparecer entre quatro e cinco vezes. Essa
distribuicdo sugere um padrido de frequéncia mais esporddico entre os respondentes,
possivelmente vinculado a periodicidade do evento, aos habitos de consumo ou a rotina dos

consumidores no contexto universitario.

Grifico 11 - Produtos consumidos com maior frequéncia pelos(as)
consumidores(as) entrevistados na Feira de Economia Solidaria e Agricultura Familiar —

Quintal Solidario.
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Fonte: Elaboracao propria.

Entre os produtos mencionados pelos(as) entrevistados(as) da Feira Quintal Solidario,
os mais consumidos foram hortifruti (70%), seguidos por processados (55%), bebidas (50%),
produtos de higiene (30%) e artesanato (15%). Esses dados indicam uma predominancia de

consumo voltado a alimentos frescos e, em menor grau, a itens artesanais e de uso cotidiano.

Grafico 12 -Valor médio semanal gasto pelos(as) consumidores(as) entrevistados na

Feira de Economia Solidaria e Agricultura Familiar — Quintal Solidario.



29

QUANTO, EM REAIS, VOCE CONSOME EM MEDIA
SEMANALMENTE NA FEIRA?
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Fonte: Elaboragao propria.

Em relagdo ao valor médio gasto semanalmente na feira, os dados indicam variagdes
entre os(as) consumidores(as), com concentragdes em faixas de menor valor. Essa diversidade
pode estar relacionada a diferentes fatores, como a finalidade da compra (complementar ou
principal), o perfil socioecondmico dos(as) participantes e a frequéncia com que frequentam a
feira. Como a pesquisa foi conduzida em um espago universitario, € possivel que parte dos(as)
consumidores(as) realize compras pontuais ou direcionadas a itens especificos, o que pode

impactar os valores informados.

4.2.2 Feira Agroecologica de Muriaé

Esta subsecdo apresenta o perfil dos(as) consumidores(as) entrevistados(as) da Feira
Agroecoldgica de Muriaé, com base em uma amostra ndo probabilistica composta por 19
participantes. A caracterizagdo foi realizada a partir de varidveis sociodemograficas e
comportamentais, incluindo género, faixa etaria, raga/cor, escolaridade, estado civil,
frequéncia e tempo de participagdo na feira, produtos consumidos, conhecimento sobre os
tipos de produtos comercializados e valor médio de gasto semanal. A sistematizagdo desses
dados visa subsidiar a andlise das praticas de consumo e compreender as especificidades do
publico que frequenta essa feira, localizada em espaco urbano publico e ndo vinculado

diretamente ao contexto universitario.

Grifico 13 - Género dos(as) consumidores(as) entrevistados na Feira Agroecologica de

Muriaé.
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GENERO

Masculino
37%

Feminino
63%

Fonte: Elaboracao propria.

A composi¢do da amostra revelou uma predominancia de participantes do sexo
feminino, que corresponderam a 63% dos respondentes, enquanto os homens representaram
37%. Essa distribuicdo pode estar relacionada a caracteristicas especificas do publico que
frequenta a Feira Agroecologica de Muriaé, refletindo, possivelmente, o perfil de

engajamento com praticas de consumo vinculadas ao espacgo da feira no momento da coleta.

Grafico 14 - Rac¢a/Cor dos(as) consumidores(as) entrevistados na Feira

Agroecologica de Muriaé.

RAGA/COR

Preta
10,5%

Fonte: Elaboracao propria.

No que se refere a autodeclaragio de raga/cor, 68,4% dos participantes se
identificaram como brancos, 21,1% como pardos e 10,5% como pretos. A presenca de
diversidade racial na amostra, ainda que limitada, sugere a participacdo de diferentes grupos

sociais no espaco da feira.
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Grafico 15 - Escolaridade dos(as) consumidores(as) entrevistados na Feira
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Fonte: Elaboracao propria.

Os niveis de escolaridade entre os entrevistados mostraram-se variados: 38,9%

possuem ensino superior completo, 22,2% ensino médio completo, 22,2% ensino fundamental

incompleto, 11,1% ensino fundamental completo e 5,6% ndo possuem escolarizagdo formal.

Um dos participantes (5,3%) optou por ndo informar. Essa distribuicdo aponta para uma

composi¢do heterogénea em termos de trajetoria educacional, o que pode indicar que a feira

tem potencial de didlogo com diferentes segmentos da populagao urbana local.

Grafico 16 - Faixa etaria dos(as) consumidores(as) entrevistados na Feira

Agroecoldégica de Muriaé.
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Fonte: Elaboragao propria.
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As idades dos(as) entrevistados(as) variaram amplamente. Entre as mulheres, a faixa
etaria foi de 22 a 80 anos, com média de 52,2 anos; entre os homens, de 43 a 81 anos, com
média de 58 anos. A diversidade etaria observada pode indicar que a feira atrai
consumidores(as) de diferentes geragdes, o que contribui para a sua caracterizagdo como

espaco intergeracional de convivéncia e consumo.

Grafico 17 - Estado civil dos(as) consumidores(as) entrevistados na Feira

Agroecologica de Muriaé.
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Fonte: Elaboracao propria.

Com relagdo ao estado civil, 57,9% dos(as) participantes se declararam casados(as),
26,3% solteiros(as), 10,5% vitvos(as) e 5,3% divorciados(as). A predominancia de pessoas

casadas pode estar associada a faixa etaria predominante na amostra.

Grafico 18 - Acompanhantes dos(as) consumidores(as) entrevistados na Feira

Agroecologica de Muriaé.
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Fonte: Elaboragao propria.
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A maioria dos(as) consumidores(as) afirmou frequentar a feira sozinhos(as) (78,9%),
enquanto 15,8% relataram ir acompanhados(as) de amigos e 5,3% com familiares. A
recorréncia de visitas individuais pode estar associada a rotinas de compra mais objetivas e

autonomas, frequentemente observadas em feiras urbanas.

Grafico 19 - Conhecimento dos(as) consumidores(as) entrevistados sobre produtos

organicos, agroecologicos e convencionais na Feira Agroecologica de Muriaé.
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Fonte: Elaboragao propria.

No que tange ao conhecimento sobre as diferencas entre produtos organicos,
agroecologicos e convencionais, 84,2% dos(as) participantes afirmaram possuir esse
conhecimento, e 15,8% afirmaram nao ter. Esse resultado indica que uma parcela significativa
dos(as) participantes declara reconhecer as distingdes entre produtos orginicos,

agroecoldgicos e convencionais.

Grifico 20 - Preferéncia dos(as) consumidores(as) entrevistados por produtos

organicos, agroecologicos e convencionais na Feira Agroecologica de Muriaé.
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Fonte: Elaboracao propria.

Em relacao a preferéncia de consumo, 95% dos(as) entrevistados(as) demonstraram
preferéncia por produtos orginicos e agroecoldgicos, enquanto 5% nao indicaram qualquer
preferéncia especifica. A valorizacdo desses produtos pode estar relacionada a busca por
alimentos mais sauddveis e produzidos de forma sustentdvel, elementos frequentemente

presentes nas feiras agroecologicas.

Grafico 21 - Tempo de frequéncia dos(as) consumidores(as) entrevistados a Feira

Agroecoldgica de Muriaé.
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Fonte: Elaboragao propria.

Em relagdo ao tempo de frequéncia a Feira Agroecologica de Muriaé, os dados
indicam que 26% dos(as) entrevistados(as) frequentam o espago ha menos de um ano, 32%
entre um e dois anos, 16% entre dois e quatro anos, ¢ 26% entre quatro e seis anos.
Nenhum(a) participante declarou frequentar a feira ha mais de seis anos. Essa distribui¢do
sugere uma predominancia de consumidores(as) com vinculo recente ou intermedidrio com a
feira, o que pode estar relacionado a expansdo das atividades de comercializagdo nos ultimos

anos ou a inser¢ao de novos publicos no contexto urbano local.

Grafico 22 - Frequéncia mensal dos(as) consumidores entrevistados na Feira

Agroecoldgica de Muriaé.
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Fonte: Elaboracao propria.
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Em relagdo a frequéncia mensal de participacdo na Feira Agroecoldgica de Muriaé,

observa-se que 47% dos(as) entrevistados(as) frequentam a feira entre quatro e cinco vezes

por més. Outros 26% relataram participar de uma a duas vezes ao més, 16% entre trés e

quatro vezes, ¢ 11% de duas a trés vezes. Nenhum(a) participante indicou frequentar a feira

mais de cinco vezes por més. A maior concentragdo de respondentes na faixa de quatro a

cinco visitas mensais pode sugerir um padrdo de consumo mais regular e integrado a rotina

dos(as) frequentadores(as), possivelmente associado ao carater semanal da feira.

Grifico 23 - Produtos consumidos com maior frequéncia pelos(as)

consumidores(as) entrevistados na Feira Agroecologica de Muriaé.
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Fonte: Elaboracao propria.
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No que se refere aos produtos consumidos na Feira Agroecologica de Muriaé,
observa-se que os itens hortifrutigranjeiros foram mencionados por 95% dos(as)
entrevistados(as), seguidos por alimentos processados (47%), bebidas (16%), itens
classificados como “outros” (16%) e artesanato (5%). Nenhum(a) participante indicou
consumir produtos de higiene. Cabe destacar que, embora uma pessoa tenha mencionado o
consumo de artesanato, ndo foi identificada a presenca de expositores(as) desse segmento na

feira no momento da realizagcdo da pesquisa.

Grafico 24 -Valor médio semanal gasto pelos(as) consumidores(as) entrevistados na

Feira Agroecologica de Muriaé.
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Fonte: Elaboracao propria.

No que se refere ao valor médio semanal gasto pelos(as) consumidores(as) na Feira
Agroecologica de Muriaé, observa-se uma distribuicdo bastante dispersa entre diferentes
faixas de consumo. A maior concentragdo foi registrada na faixa de R$ 50,00 (16%), seguida
por faixas como R$ 15,00, R$ 20,00, R$ 60,00, RS 100,00 ¢ R$ 150,00, todas com 11% das
respostas. Valores mais elevados, como R$ 170,00, R$ 200,00, R$ 300,00 ¢ R$ 400,00,
também foram mencionados, embora por uma parcela menor dos participantes (5% cada).
Essa variacdo pode refletir diferencas nos perfis de compra e nas necessidades individuais
dos(as) consumidores(as), como o tamanho da familia, renda, a frequéncia de ida a feira e a
funcdo da feira no abastecimento doméstico.

A seguir, apresenta-se uma tabela comparativa entre a Feira Quintal Solidario e a Feira
Agroecoldgica de Muriaé, com o objetivo de evidenciar semelhancas e diferencas quanto a

organizacdo, aos produtos comercializados, a periodicidade e ao perfil dos expositores(as). A
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comparagdo permite compreender melhor as particularidades de cada iniciativa e seu papel
dentro dos circuitos curtos de comercializagdo na regido.

A seguir, apresenta-se a Tabela 5, que compara aspectos centrais das feiras Quintal
Solidario e Agroecologica de Muriaé, com foco no perfil dos(as) consumidores(as), na
frequéncia a feira, nos produtos mais consumidos e nas preferéncias entre produtos orgénicos,
agroecologicos e convencionais. A intencdo ¢ evidenciar as semelhancas e distingdes entre as
duas iniciativas, considerando seus contextos institucionais, formatos organizativos e

inser¢des territoriais.

Figura 5 — Tabela comparativa entre as feiras Quintal Solidario e Agroecologica

de Muriaé

Aspectos Feira Quintal Soliddrio (Vicosa) Feira Agroecoldgica de Muriaé

Localizagao Campus Universitario Espago publico urbano

Jovens adultos, maioria com ensino
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superior

Diversidade etaria, maioria casados

80% ensino superior completo com pos-
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Variedade de niveis (superior, medio
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Majoritariamente acompanhado de

Frequéncia na feira ;
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Produtos mais consumidos

Valor medio gasto

Possui preferencia

Hortifruti (70%), processados, bebidas,
higiene e artesanato

Concentracdo em faixas de valores
menores (Entre RS15,00 a RS60,00)

Sim
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bebidas

Grande dispersdo de valores (Entre
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MNao

Preferéncias entre produtos
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Fonte: Elaboracao propria.

O perfil dos(as) consumidores(as) entrevistados(as) na Feira Agroecologica de Muriaé
revela caracteristicas que podem estar associadas tanto ao contexto urbano em que a feira se
localiza quanto a sua trajetoria de construgdo enquanto espago publico de comercializa¢do. A
diversidade observada em relagdo as faixas etarias sugere que a feira atrai um publico amplo.
A distribuicdo dos niveis de escolaridade indica a presenga de consumidores(as) com
diferentes percursos educacionais, o que pode refletir uma maior abertura da feira para
distintos segmentos da populagdo local. A preferéncia expressiva por produtos organicos e
agroecologicos, relatada pela maioria dos participantes, aponta para uma valorizagdo desses

alimentos no contexto regional. Quanto aos produtos mais consumidos, destacam-se os
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hortifrutigranjeiros, mencionados por 95% dos(as) respondentes, seguidos por alimentos
processados, bebidas e outros itens. Artesanato foi pouco citado, € nenhum(a) participante
mencionou produtos de higiene, o que pode indicar uma relagao mais pratica e funcional com
a feira, centrada no abastecimento de alimentos frescos.

A feira de Vigosa, situada no campus universitario, tende a atrair predominantemente
participantes ligados @ comunidade académica, enquanto a feira de Muriaé, localizada em
espaco publico urbano, apresenta maior diversidade de perfis, possivelmente em razao de sua
acessibilidade e visibilidade no contexto da cidade. Em ambas as feiras, contudo, observa-se
um interesse consistente por produtos organicos e agroecologicos, indicando que esses
espacos vém contribuindo para incentivar praticas de consumo mais conscientes e para
valorizar a producdo local. Na Feira Quintal Solidario, além da predominancia do consumo de
hortifrutis (70%), também foram mencionados com frequéncia alimentos processados,
bebidas e produtos de higiene. Artesanato, embora presente, apareceu com menor
expressividade. E possivel que essa baixa demanda esteja relacionada ao modo como a feira
se configura enquanto espago de socializagdo, mais do que exclusivamente de abastecimento,
o que pode influenciar os tipos de produtos priorizados pelos frequentadores.

Uma diferenga importante entre as feiras refere-se a composi¢do dos segmentos
produtivos comercializados: enquanto a feira de Vigosa conta com expositores(as) de
hortifrutis, alimentos processados e artesanato, a feira de Muriaé¢ é composta majoritariamente
por produtores(as) de hortifrutis, com presenga pontual de alimentos processados e auséncia
de comercializagdo de artesanato no momento da pesquisa. Essa distingdo pode refletir tanto a
natureza do publico atendido quanto os objetivos institucionais e o grau de articulagdo com
iniciativas de extensdo ou economia solidaria em cada territorio.

De modo geral, a anélise dos perfis dos(as) consumidores(as) das duas feiras permite
observar que o contexto de realizagdao de cada iniciativa influencia diretamente a composi¢ao
de seus publicos. Essa relagdo evidencia a importancia dos espagos de comercializagdo na
mediagdo entre produ¢do e consumo, demonstrando que aspectos como localizagdo,
acessibilidade e inser¢do institucional exercem papel determinante na formagao dos publicos.

Além disso, o modo como os(as) consumidores(as) se relacionam com o espago da
feira também reflete o ambiente em que ela esta inserida: na feira realizada na universidade,
observou-se que grande parte dos consumidores a frequenta acompanhada de amigos, o que
pode estar relacionado ao cardter académico e ao dinamismo do cotidiano universitario. Por
outro lado, na feira de Muriaé, a maioria dos(as) participantes afirmou frequentar o espago

sozinha, possivelmente em funcdo de rotinas individuais e da relagdo mais direta e funcional
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com a feira como espaco de compra no centro urbano. Essas distingdes reforcam o papel dos
contextos locais na configuracdo das praticas de consumo e nas formas de sociabilidade
construidas em torno das feiras.

No que se refere ao valor médio semanal gasto pelos(as) consumidores(as), os dados
apontam tendéncias distintas: na feira universitaria de Vigosa, predominam faixas de consumo
mais baixas, o que pode estar relacionado a um perfil de compra complementar ou pontual,
tipico do cotidiano académico, ja em Muria¢, observam-se faixas mais variadas e valores mais
elevados entre alguns participantes, sugerindo usos mais amplos da feira como espaco regular

de abastecimento.

5 CONSIDERACOES FINAIS

As feiras analisadas neste estudo compartilham objetivos comuns, como o
fortalecimento da agricultura familiar, da economia soliddria e da promocao de praticas
alimentares mais sustentaveis. No entanto, apresentam diferengas significativas quanto a
configuragdo espacial, ao perfil do publico frequentador e a forma como se inserem no
contexto urbano ou institucional.

A Feira Agroecologica de Muriaé, realizada em espago publico aberto, apresenta
maior visibilidade, acessibilidade e diversidade de perfis entre os(as) consumidores(as). Sua
localizagdo em ambiente urbano favorece o didlogo com diferentes segmentos da populagdo e
refor¢a sua fungdo social enquanto espago de comercializagao direta e de fortalecimento das
praticas agroecologicas. Ja a Feira Quintal Solidério, situada no interior do campus da
Universidade Federal de Vigosa, caracteriza-se por um publico mais restrito, vinculado a
comunidade académica e a iniciativas de ensino, pesquisa e extensao, o que lhe confere uma
dimensao formativa e institucional mais evidente.

No que se refere ao perfil dos(as) consumidores(as), observou-se em ambas as feiras
um publico engajado, com forte valorizagdo de alimentos organicos e agroecologicos. Na
Feira de Muria¢, essa preferéncia aparece de forma mais ampla e consolidada entre os(as)
participantes, enquanto na Feira Quintal Solidario o consumo se relaciona também com
processos de sensibiliza¢do e experimentacdo, caracteristicos do ambiente universitario.

Outro ponto de distingdo refere-se a diversidade dos segmentos produtivos presentes
nas feiras. Enquanto em Muriaé os(as) feirantes atuam majoritariamente na comercializagao
de hortifrutis, com presenca reduzida de alimentos processados e auséncia de produtos

artesanais, a Feira Quintal Solidario apresenta maior diversidade de nichos, incluindo
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artesanato, alimentos processados, hortifrutis e outros produtos. Essa diferenca pode indicar
maior amplitude de parcerias institucionais e de projetos extensionistas vinculados a
universidade, que fomentam uma gama mais variada de produgdes, inclusive de natureza ndo
alimenticia.

Retomando os objetivos propostos, pode-se afirmar que o estudo contribuiu para
compreender como os circuitos curtos de comercializagdo operam em contextos distintos,
refletindo especificidades locais e institucionais que influenciam tanto o perfil dos(as)
consumidores(as) quanto as formas de consumo. Como limitagdo, destaca-se o carater nao
probabilistico da amostra, o que impede a generalizagdo dos resultados, mas permite langar

luz sobre dindmicas relevantes e ainda pouco exploradas.
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APENDICES

APENDICE 1: ROTEIRO DO QUESTIONARIO PARA OS CONSUMIDORES.

Este questionario foi elaborado pelo Grupo de Pesquisa em Economia Solidaria,
Sistemas Agroalimentares ¢ Agroecologia (GESSA), coordenado pela professora Bianca
Costa, do Departamento de Economia Rural da Universidade Federal de Vigosa (DER-UFV).
A equipe responsavel pela elaboragdo ¢ composta por pesquisadores de pds-graduagao,

estudantes de graduag¢do com bolsas de iniciagdo cientifica e técnicos administrativos.

Projeto “Agroecologia e sistemas alimentares localizados:

"’é’:@ "G inovacdes sociais na construcio de circuitos curtos de
"""""""""""""" comercializacao”
Identificagdo:
Género Idade
Cidade Raga/Etnia: ( )Preta ( ) Parda ( )Branca
Estado Civil: ( )Amarela () Indigena
Grau de () Sem instru¢ao formal ( ) Ensino fundamental completo (
escolaridade | )Ensino fundamental incompleto, ( ) Médio completo ( ) Médio
incompleto, () Superior completo ( ) Superior incompleto

Tem ( )Sim ( ) Nao. Quantos?
filhos/as?

2. Ha quanto tempo frequenta a feira?

( )Menosdelano ( )la2 anos ( )2a4danos ( )4a6anos ( )Maisde6anos
3. Em um més, quantas vezes frequenta a feira?
( ) Uma aduas vezes ( ) Duas atrés vezes ( ) Trés a quatro vezes ( ) Quatro a cinco

vezes () Mais se 5 vezes () Por ocasido

4. Com quem frequenta a feira?
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~~

) Familia () Amigos ( ) Sozinho/a

5. Como se desloca até a feira?

( )Decarro ( )Apé ( )Outros
6. O que te motivou a frequentar a feira?
() Saade ( ) Alimentos frescos ( ) Maior variedade de alimentos ( ) Consciéncia

ecologica () Influéncia de outras pessoas () Preco () Lazer () Compra direta de quem

produz ( ) Qualidade ( ) Outros, descreva:

7. Vocé prioriza o consumo de alimentos na feira? () Sim ( ) Nao.

*

Quais?

\O

. Quanto do seu consumo alimentar ¢ da feira?

~~

) Todos os alimentos ( ) muito ( ) cercade metade ( ) pouco

10. Sabe a diferenga entre produtos organicos, agroecoldgicos e convencionais?

( )Sim ( )Nao

11. Tem preferéncia por produtos organicos/agroecologicos aos convencionais?

( )Sim ( )Nio

12. Vocé acha que modificou seu habito de consumo a partir do momento que comegou a
frequentar a feira?

( )Sim ( )Nao Se sim, quais?

13. Quais produtos vocé tem costume de consumir na feira? ( ) Artesanato ( ) Hortifruti ( )
Processados ( ) Bebidas ( ) Produtos de higiene ( )

Outros:

14. Qual(is) produtos sente falta na feira?




15. Frequenta outras feiras?

( )Sim ( )Nao Quais?

16. Quais as principais desvantagens?
() Frequéncia ( ) Limitagdo dos alimentos ( ) Distancia ( ) Pregos

17. Quanto, em reais, vocé€ consome em média semanalmente na feira?
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APENDICE 2: ROTEIRO — LIDERANCAS/ORGANIZADORES

=
= v
NGyt | comercializacio”

Projeto “Agroecologia e sistemas alimentares localizados:

inovacoes sociais na construcio de circuitos curtos de

Nome

Género Idade |

Cidade Raca/Etnia: ( )Preta ( ) Parda ( )Branca
Contato ( )Amarela () Indigena

Grau de () Sem instrugdo formal ( ) Ensino fundamental completo, (

escolaridade | )Ensino fundamental incompleto, ( ) Médio completo ( ) Médio

incompleto, () Superior completo (curso), ( ) Superior incompleto
(curso) () P6s-Graduado

Relagdo com
a iniciativa:

E-mail:

Midias
Sociais da
Iniciativa:

Telefone:

ORGANIZACIONAL (Sociopolitico)

1.
2.

Nome do empreendimento/feira/CCC:

Conte um pouco sobre o que € a iniciativa. (ano que surgiu, motivos da criagao,
organizacdes envolvidas).

A iniciativa é formalizada? ( )SIM ( )NAO

Recebeu ou recebeu algum tipo de apoio/assisténcia? Qual tipo? Descreva. Recebeu
algum tipo de subvengdo, investimento? Se sim, qual(is)? A feira ja conseguiu acessar
alguma politica publica (editais, outros)?

Quais os principios e valores da iniciativa?

Existe alguma regra/critérios para participacdo de consumidores(as) e produtores(as)?
Quais?

Quantas familias participam da iniciativa?

Quais os tipos de pessoas que se envolvem na iniciativa? Descreva o perfil. Pessoas
mais velhas, mais alternativas, familias, estudantes. ..

Quantos homens e mulheres participam (incluindo apoiadores)? Mulheres



10.

I1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.
18.

19.

20.

21

22.
23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.
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_ Homens

Ha muitas entradas e saidas de pessoas na iniciativa?

Qual a média de consumidores abarca a iniciativa

Quais produtos sao vendidos na feira/rede?

Tem produtos que vém de outras iniciativas de CCC (cooperativas, associagdes, redes
e etc)? Ou todos sdo producdo propria? Qual o percentual de fora, caso haja.

Hé venda de produtos agroecoldgicos ou organicos? Se sim, hd selos ou mecanismos
de garantia (Quais)?

Se tem ideia da distdncia do abastecimento? De onde vém os produtos? Ha critérios
em termos de quildometros?

Existe equipe ou pessoal contratado para organizacdo, divulgacdo e manuten¢do da
feira? Descreva.

Possui regimento interno, regras de convivéncia ou estatuto? ( )SIM ( )NAO
Quais os orgdos de decisdo e gestdo da iniciativa? Qual o procedimento para tomada
de decisdo? H4 um planejamento conjunto das atividades?

Como avalia a participagdo dos envolvidos na iniciativa? As pessoas se sentem parte
de um coletivo na sua avaliagao?

Quais sdo as principais motivagdes das pessoas que participam (tanto produtores

quanto consumidores)?

. A iniciativa consegue absorver tudo que ¢ produzido pelos produtores? quais outros

canais sao acessados?

A iniciativa gerou outras formas de organizag¢ao, distribui¢do ou comercializa¢ao?

Sao realizadas agdes de formagdo e/ou sensibilizagdo promovidas pela iniciativa? Se
SIM, cite alguns exemplos que foram feitos:

Os membros promovem processos de formagdo e socializacdo de tecnologias
produzidas e utilizadas em seus processos de produgao?

A iniciativa apoiou com assessoramento ou apoio econdmico os produtores ou
consumidores para a produgdo agroecoldgica ou organica?

Como os membros definem os precos? Ha critérios ou acordos coletivos?

Quais os principais produtos que mais se consome na iniciativa?

Considera importante o uso e venda de produtos locais? Exemplos?

Os produtos frescos sdo exclusivamente de temporada? Se ndo, ha discussdes sobre
este tema?

Ha formas de trocas de bens e servicos sem utilizagdo de dinheiro? Esta iniciativa ¢é
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incentivada?

31. Se a iniciativa iniciou antes da pandemia, qual foi o impacto? Quais as adequagdes
foram realizadas? Como se avalia?

32. Quais sao as principais dificuldades da feira?

33. Quais as principais potencialidades/fortalezas?

34. Conhece iniciativas similares?

35. Participam com outras organizagdes em outras atividades?

36. Algo a acrescentar?
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APENDICE 3: TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

O Sr.(a) estd sendo convidado(a) como voluntdrio(a) a participar da pesquisa
“Agroecologia e sistemas alimentares localizados: inovacdes sociais na construcio de
circuitos curtos de comercializacio”. Nesta pesquisa pretendemos analisar os circuitos
curtos de comercializacdo com intuito de compreender a abrangéncia, os beneficios
socioeconomicos, ambientais e as inovagdes sociais presentes nas iniciativas envolvidas com
o Polo Agroecolégico Zona da Mata Mineira, visando subsidiar politicas publicas no campo
da agricultura familiar, agroecologia e economia solidaria no Estado de Minas Gerais. O
motivo que nos leva a estudar a importancia destes mercados para a agricultura familiar € a
proposta de uma reconexao entre producdo e consumo, com a valorizagdo do local e das
relagdes de proximidade, comumente denominadas como circuitos curtos de comercializagao
de alimentos. Para esta pesquisa adotaremos os seguintes procedimentos: entrevistas que
durardo 1 hora e 30 minutos em média. Os riscos envolvidos na pesquisa consistem em
constrangimentos em relacdo as perguntas. A pesquisa contribuird para a visibilidade e

elaboracdo de politicas publicas.

Para participar deste estudo o Sr.(a) ndo terd nenhum custo, nem receberd qualquer
vantagem financeira. Apesar disso, diante de eventuais danos, identificados e comprovados,
decorrentes da pesquisa, o Sr.(a) tem assegurado o direito a indeniza¢do. O Sr.(a) tem
garantida plena liberdade de recusar-se a participar ou retirar seu consentimento, em qualquer
fase da pesquisa, sem necessidade de comunicado prévio. A sua participagao ¢ voluntaria e a
recusa em participar ndo acarretara qualquer penalidade ou modificacao na forma em que o
Sr.(a) ¢ atendido(a) pelo pesquisador. Os resultados da pesquisa estardo a sua disposicao
quando finalizada. O(A) Sr.(a) ndo sera identificado(a) em nenhuma publicagdo que possa
resultar. Seu nome ou o material que indique sua participacao nao serdo liberados sem a sua

permissao.

Este termo de consentimento encontra-se impresso em duas vias originais, sendo que
uma sera arquivada pelo pesquisador responsavel, na sala 213 do Departamento de Economia

Rural da Universidade Federal de Vigosa, e a outra sera fornecida ao Sr.(a).
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Os dados e instrumentos utilizados na pesquisa ficardo arquivados com o pesquisador
responsavel por um periodo de 10 anos apos o término da pesquisa. Depois desse tempo, eles

serao destruidos.

Os pesquisadores tratardo a sua identidade com padrdes profissionais de sigilo e
confidencialidade, atendendo a legislagdo brasileira, em especial, a Resolucdo 466/2012 do
Conselho Nacional de Saude, e utilizardo as informagdes somente para fins académicos e

cientificos.

Eu, , contato

b

fui informado(a) dos objetivos da pesquisa Agroecologia e sistemas alimentares
localizados:

inovagdes sociais na constru¢do de circuitos curtos de comercializagdo, de maneira
clarae

detalhada, e esclareci minhas duvidas. Sei que a qualquer momento poderei solicitar
novas

informagdes e modificar minha decisdo de participar se assim o desejar. Declaro que
concordo em participar. Recebi uma via original deste termo de consentimento livre e

esclarecido e me foi dada a oportunidade de ler e esclarecer minhas davidas.

Nome do Pesquisador Responsavel: Bianca Aparecida Lima Costa

Enderego: RAIMUNDO ALVES TORRES, 65 RAMOS — 103, VICOSA MINAS
GERAIS

CEP: 36570000

Telefone: (31) 3899-1317

E-mail: bianca.lima@ufv.br

Em caso de discordancia ou irregularidades sob o aspecto ético desta pesquisa, vocé

podera consultar:

CEP/UFV — Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos
Universidade Federal de Vicosa

Edificio Arthur Bernardes, piso inferior



Av. PH Rolfs, s/n — Campus Universitario
Cep: 36570-900 Vigosa/MG

Telefone: (31)3612-2316

Email: cep@ufv.br

www.cep.ufv.br

Vigosa, de

de 20

Assinatura do Participante
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